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 عاماً.  18لا يسمح بعمل هذه الإجراءات لمن هم دون الـ   ▪
 مادة ثامنة: 

 الاشتراطات والمؤهلات الطبية :  
 الأطباء العاملون في دولة الكويت :  •
 يلتزم جميع الجراحين باتباع الإرشادات والمعايير المعتمدة دولياً.  .1
يجب أن يكون الجراح اختصاصياً أول/استشارياً في الجراحة العامة،   .2

  وأن يكون حاصلًا على تدريب أو مؤهل معتمد في جراحات السمنة
(Bariatric Surgery, Upper GI, MIS) مثبتاً ضمن ،

التراخيص  )إدارة  الصحة  وزارة  من  الصادر  المهنة  مزاولة  ترخيص 
السمنة   عمليات  لإجراء  الشرط  هذا  من  ويستثنى  الصحية(, 

قبل صدور  خبرة  سابق  لديهم  ممن  أن    هذا   الاستشاريين  على  القرار 
 تعتمد هذه الخبرة معتمدة من مجالس الأقسام المختصة. 

أو   .3 أول  اختصاصي  إشراف  تحت  السمنة  جراحات  إجراء  يجب 
السمنة   مع حالات جراحات  التعامل  في  لديه خبرة  استشاري تخدير 

 ومضاعفاتها المحتملة. 
للجراحين ذوي    .4 بقوائم محدثة  الجراحية بالاحتفاظ  الأقسام  تلتزم 

الخبرة في جراحات السمنة على أن يتم اعتمادها بصفة دورية من قبل  
 رئيس القسم مرة واحدة سنويا على الاقل. 

 الأطباء الزوار :  •
السمنة   .1 جراحات  إجراء  في  الراغبين  الزائرين  الجراحين  على  يجب 

تقديم مؤهلاتهم واعتماداتهم للحصول على ترخيص من إدارة التراخيص 
القيام بأي إجراء من إجراءات جراحات  الصحة قبل  الصحية بوزارة 
السمنة في القطاعين الحكومي أو الأهلي على ان تتم المراسلات عن 

 ام المعنية. طريق رؤساء الأقس
إجراءات جراحية   .2 إجراء  الراغبين في  الزائرين  الجراحين  على  يجب 

للسمنة غير معتمدة داخل دولة الكويت التقدم بطلب إلى مجلس اقسام  
الجراحة العامة للحصول على الموافقة على الإجراء المحدد، وتكون هذه  

 الموافقة سارية لمدة محددة فقط وفق ما يتم اعتماده من المجلس.  
 مـادة تاسعة: 

يخبلغ هذا القرار من يلزم لتنفيذه ويعمل به اعتباراً من تاريخ صدوره،  
ويلغى كل قرار أو نص يتعارض مع أحكامه.   وينشر في الجريدة الرسمية

    
 وزيـــــر الـصـحــــة

 د. أحـمــد عـبـد الـوهـاب الـعـوضـي
 ه 1448صفر  26صدر في: 
 م 2026أغسطس  9الموافق: 

 

 

 2026( لسنة 225قرار وزاري رقم )
الاشتراطات والضوابط العامة لتراخيص  بشأن لائحة

مزاولة المهنة لتقديم العلاج النفسي والاستشارات 
النفسية في القطاع الطبي الحكومي والقطاع الطبي  
الأهلي والاشتراطات والضوابط الواجب توافرها في 
المنشآت الصحية الأهلية لترخيص مجمع لتقديم  

 العلاج النفسي والاستشارات النفسية
 وزير الصحة:

بعـد الاطلاع على أحكـام المرســـــــــــومين بقـانون ونظـام الخـدمـة الـمدنيـة   •
 وتعديلاتهما،

بشـــــأن مزاولة مهنة الطب والمهن    2020لســـــنة    70وعلى القانون   •
 المساعدة لها وحقوق المرضى والمنشآت الصحية،

ــنة    339وعلى قرار الوزاري رقم   • ــروط    2024لســــــــ ــأن الشــــــــ بشــــــــ
ــوابط العامة لتراخيص مزاولة المهنة في القطاع الحكومي والقطاع   والضــــــ

 الطبي الأهلي.
ــنة    79وعلى القرار الوزاري رقم   • بشــــــأن الاشــــــتراطات    2025لســــ

ــية في القطاع الطبي   ــارات النفســ ــتشــ ــفات لتقديم العلاج والاســ والمواصــ
 الأهلي،

بشـــــــــــأن وثيقـة المبـادئ    2025لســـــــــــنـة    373وعلى القرار الوزاري   •
 والسلوك الأخلاقي للعاملين في القطاع الصحي الحكومي والأهلي،

وبناءً على مقتضــــيات مصــــلحة العمل، وما عرضــــته علينا الســــيدة/   •
 الوكيل المساعد لشئون الخدمات الطبية الأهلية.

 قرر 
 مادة أولى 

تخعتمد الاشـــــــــتراطات والضـــــــــوابط العامة لتراخيص مزاولة المهنة لتقديم  
العلاج النفســــــي والاســــــتشــــــارات النفســــــية في القطاع الطبي الحكومي  
والقطاع الطبي الأهلي والاشــــــــتراطات والضــــــــوابط الواجب توافرها في  
ــي   ــآت الصـــــــــحية الأهلية لترخيص مجمع لتقديم العلاج النفســـــــ المنشـــــــ

 المرافقة لهذا القرار. والاستشارات النفسية
 مادة ثانية 

يخبلغ هذا القرار من يلزم لتنفيذه، ويعمل به اعتباراً من تاريخه، وينشـــــــر  
 .2025لسنة  79في الجريدة الرسمية، ويلغي القرار الوزاري رقم 

 وزير الصحة                     
 د. أحمد عبد الوهاب العوضي

 ه1448صفر   27صدر في: 
 م2026أغسطس   10 الموافق :
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الاشتراطات والضوابط العامة لتراخيص مزاولة المهنة لتقديم العلاج  
النفسي والاستشارات النفسية في القطاع الحكومي والقطاع الطبي  

الأهلي والاشتراطات والضوابط الواجب توافرها في المنشآت الصحية  
 لترخيص مجمع لتقديم العلاج النفسي والاستشارات النفسية الأهلية 

 أولا: التعريفات
في تطبيق أحكام هذا القرار، يخقصـد بالكلمات والعبارات التالية المعاني  
المبينة قرين كل منها، ولا يجوز تفســـــــــــيرها أو التوســـــــــــع فيها بما يخالف  

 المقصود منها في هذا القرار:
 العلاج النفسي والاستشارات النفسية: -1

ــية غير الدوائية للأفراد، أو   ــد بهما تقديم الخدمات المهنية النفســـــ يقصـــــ
العائلات، أو الجماعات، أو الجهات العامة، أو الخاصــة، وبأي وســيلة  
ــي أو عن بخعد، وذلك في إطار   ــخصـــ ــور الشـــ كانت، بما في ذلك الحضـــ

 الممارسة المهنية المرخصة والمنظمة وفقاً لأحكام هذا القرار.
 الخدمات المهنية النفسية: -2

يقصــــد بها التطبيق المهني المنهجي لأي من المبادئ، أو الأســــاليب، أو  
الإجراءات النفســــــية، أو الســــــلوكية المبنية على أســــــس علمية، وذلك  
ــين الحالة   ــير، أو تعديل، أو تحســــ ــخيص، أو تفســــ بهدف تقييم، أو تشــــ
النفســــــية، أو الســــــلوكية، أو العاطفية، أو الإدراكية للأفراد، ســــــواء تم  

مباشـــرة أو غير مباشـــرة، أو بالحضـــور الشـــخصـــي أو عن ذلك بصـــورة  
بخعد أو من خلال أي وســـــــيلة أخرى، وذلك في إطار الممارســـــــة المهنية  

 المرخصة.
ويدخل في نطاق ممارســة العلاج النفســي والاســتشــارات النفســية، دون  

 حصر، ما يأتي:
تشـخيص وعلاج المشـكلات النفسـية المرتبطة بالأفكار والمشـاعر   2.1

والســـلوك، وكذلك الأعراض النفســـية المصـــاحبة للأمراض الجســـدية أو  
 الإصابات الجسدية أو الإعاقات.

تقديم العلاج النفســـــــــي غير الدوائي المصـــــــــاحب لعلاج حالات   2.2
ــطرابات الاعتماد ومشــــكلات تعاطي المخدرات،   إدمان الكحول واضــ

 وذلك دون المساس بالاختصاصات الطبية المنظمة.
ــاء    2.3 الـــذكـ تطبيق المقـــاييس والتقييمـــات النفســـــــــــيـــة، واختبـــارات 

والشـــــــــــخصـــــــــــيـة والقـدرات المعرفيـة، والاهتمـامات والاتجاهات والميول 
ــدة   ــة ومعتمــ مقننــ أدوات  تكون  أن  ــة  ــة، شـــــــــــريطــ ــاديميــ ــة والأكــ المهنيــ

 ومستخدمة من قبل مختص مرخص.
التعليم والتـدريـب والإشـــــــــــراف والتثقيف المرتبط بموضـــــــــــوعـات   2.4

التقييم النفسـي والعلاج والاسـتشـارات، وكذلك إدارة وتحسـين البيئات  
 الأكاديمية وبيئات العمل، متى كان ذلك مرتبطاً بالمجال المهني المنظم.

ــاد النفســـــــــــي والعلاج النفســـــــــــي بمختلف أنواعـه   2.5 تقـديم الإرشـــــــــ
ــلوكي المعرفي،   واتجاهاته، بما في ذلك التحليل النفســــــــي، والعلاج الســــــ
ــاد الزواجي   واليقظــة الــذهنيــة، والعلاج الســـــــــــلوكي الجــدلي، والإرشــــــــــ

ــات علاجية غير   ــلوك التطبيقي، أو أي ممارســــ ــري، وتحليل الســــ والأســــ
 دوائية تندرج ضمن نطاق العلاج النفسي أو الاستشارات النفسية.

ــع وتطبيق برامج العلاج    2.6 ــبية، ووضـــ قياس القدرات المعرفية العصـــ
ــتخدام تقنيات وأجهزة   ــبي الإكلينيكي، واســـــ ــي العصـــــ والتأهيل النفســـــ

ــة ــة أو العصـــــــــــبيـ ــة البيولوجيـ ــذيـ ــة    التغـ (،  Biofeedback)الراجعـ
 وأجهزة تخطيط الدماغ، وذلك في حدود التأهيل المهني والترخيص.

أي نشـــــــاط يخقدم تحت مســـــــميات مثل التنويم الإيحائي، والعلاج    2.7
ــاتي ) ــه الحيـ ــدريـــب  Life Coachingبالتنفس، والتوجيـ (، أو التـ

الشـــــخصـــــي، أو الإرشـــــاد الحياتي، أو تطوير الذات، أو تحســـــين جودة  
الحيـاة، أو الـذكـاء العـاطفي، أو تنظيم التفكير، أو الســـــــــــلوك، متى كـان 
من شـــــأنه التأثير على الحالة النفســـــية أو الســـــلوكية أو العاطفية للفرد.  

من بشـــرط تقديمه من قبل مزاول مهنة مرخص في العلاج النفســـي وضـــ
 برنامج علاجي أو تدريبي مستند الى الأدلة العلمية.

 مجمع لتقديم الاستشارات النفسية: -3
يقصــد به المكان الذي يقدم من خلاله خدمات الاســتشــارات النفســية  

بواســـــــــــطــة "معــال نفســـــــــــي أول" أو أكثر،  في القطــاع الطبي الأهلي  
ــوص عليهم في بند   ــافة إلى واحد أو أكثر من مزاولي المهنة المنصـ بالإضـ
القوى العــاملــة في هـذا القرار على أن لا يقــل اجمـالي عـدد المزاولين في  

(، على أن يكونوا من كلا الجنسين، وذلك ضمن مساحة  3مجمع عن )
دوار متتالية ضــــــمن ذات  مســــــتقلة ومتصــــــلة ببعضــــــها البعض، أو في أ

 المنشأة.
 التفرغ الكامل: -4

يقصــد به الحصــول على ترخيص ســاري من وزارة الصــحة لمزاولة المهنة  
في القطاع الطبي الأهلي في المنشــــأة الصــــحية التي يعمل بها دون غيرها 

 من المنشآت. 
ــارات  ــتشـ ــي والاسـ ــميات مزاولي المهنة في مجال العلاج النفسـ ثانيا: مسـ

 النفسية في القطاع الطبي الحكومي أو القطاع الطبي الأهلي
معــال نفســـــــــــي أول: متخصـــــــــــص مؤهلًا تأهيلًا أكــاديميــاً ومهنيــاً  -1

لممارســـة العلاج النفســـي الإكلينيكي أو الإرشـــاد النفســـي، والإشـــراف  
عليه، وفقاً للاشــــتراطات الواردة في هذا القرار، ويشــــمل هذا المســــمى 
من حصــــــل على درجة الدكتوراه أو ما يعادلها في أحد التخصــــــصــــــات  

لعلاج النفسـي أو الإرشـاد النفسـي، متى اسـتو   ذات الصـلة المباشـرة با
الشـــــــــــروط الأكـاديميـة والمهنيـة والخبرات العمليـة والتـدريـب الإكلينيكي  

. والمنصـوص عليها في البند ثالثاً من هذا  الخاضـع لإشـراف مهني مباشـر
ــنوات بعد  6القرار. ويشـــــترط أن تكون خبرته المهنية لا تقل عن ) ( ســـ

 الحصول على مؤهل البكالوريوس.
معال نفســــــي: متخصــــــص مؤهلًا أكاديمياً ومهنياً لتقديم خدمات   -2

العلاج النفســـي الإكلينيكي، وفقاً للاشـــتراطات الواردة في هذا القرار،  
ويشمل هذا المسمى من حصل على درجة الماجستير أو الدبلوم العالي  
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أو ما يعادلهما في أحد التخصــــــصــــــات ذات الصــــــلة المباشــــــرة بالعلاج  
النفسـي أو الإرشـاد النفسـي، متى اسـتو  المتطلبات الأكاديمية والمهنية  
والخبرات العملية والتدريب الإكلينيكي الخاضــع لإشــراف مهني مباشــر  
والمنصــــــــــوص عليها في البند ثالثاً من هذا القرار. ويشــــــــــترط أن تكون  

 هنية لا تقل عن سنتين بعد الحصول على مؤهل البكالوريوس.خبرته الم
ــي:   -3 ــائي نفسـ ــل على درجة  اخصـ ــص في علم النفس وحاصـ متخصـ

البكالوريوس في علم النفس العام أو برامج علم النفس التخصـــــصـــــية،  
أو علم النفس التربوي، أو العلوم الســـــــــــلوكية، أو دراســـــــــــات الطفولة  
ويشـــترط أن تكون خبرته المهنية لا تقل عن ســـنتين بعد الحصـــول على  

ويقتصــــر نطاق عمله حصــــراً على إجراء المقابلات  مؤهل البكالوريوس  
ــادية الأولية ) (، بما Initial Intakeالإكلينيكية الأولية أو الإرشـــــ

ــبة، وذلك بناءً   ــية المناســـ ــمل جمع البيانات وتطبيق المقاييس النفســـ يشـــ
على طلب وتحت إشـــــــراف مباشـــــــر من "معال نفســـــــي أول" مرخص.  
ظر عليـــه حظراً مطلقـــاً تقـــديم أي من خـــدمـــات العلاج النفســـــــــــي   ويحخ

 الإكلينيكي أو اتخاذ قرارات علاجية مستقلة. 
4-  ٍ( أول  ــي  ــقـ ــيـ ــبـ ــطـ تـ ــوك  ســـــــــــــلـ ــلــــــل   Senior Appliedمحـ

Behavior Analyst): 
متخصـــــــــــص مؤهــل تأهيلًا أكــاديميــًا ومهنيــًا في مجــال تحليــل الســـــــــــلوك  
التطبيقي، يختص بفهم وتحليل الســلوكيات المضــطربة، وتصــميم البرامج  
العلاجية الســــــلوكية المعقدة، والإشــــــراف على تنفيذها وتقييم نتائجها،  
وضــمان جودة الممارســة المهنية، ويشــمل هذا المســمى من حصــل على  

الــــــدكتوراه   التطبيقي  درجــــــة  الســـــــــــلوك  تحليــــــل  في  يعــــــادلهــــــا  مــــــا  أو 
(Applied Behavior Analysis ــد المجـــالات ( أو في أحـ

ــدريـــب   ــة والتـ ــاء متطلبـــات الخبرة العمليـ ــة، مع اســـــــــــتيفـ ذات الصـــــــــــلـ
الإكلينيكي المنصـوص عليها في البند رابعاً من هذا القرار، ويشـترط أن  

ــول على مؤهل  6تكون خبرته المهنية لا تقل عن ) ــنوات بعد الحصـ ( سـ
ينيكي  البكالوريوس ، ويحظر عليه تقديم خدمات العلاج النفســـي الإكل

 ما لم يكن مرخصًا بذلك وفق الأنظمة المعمول بها.
5- ( تــــطــــبــــيــــقــــي  ــلــــوك  ســــــــــــ  Applied Behaviorمحــــلــــــل 

Analyst:) 
ا في فهم وتحليــل أســـــــــــبــاب  ا ومهنيــً متخصـــــــــــص مؤهــل تأهيلًا أكــاديميــً
الســــــــــلوكيات المضــــــــــطربة، ووضــــــــــع وتطبيق برامج تعديل الســــــــــلوك،  
وبالأخص لـدى ذوي الإعـاقـة، وذلـك من خلال تطبيق تقنيـات التعلم  
التطبيقي القائمة على مبادئ المدرســـــة الســـــلوكية النفســـــية، والاعتماد 

ت والتتبع المســـــــــــتمر لنتـــائج التـــدخلات،  على التعزيز وتحليـــل البيـــانا
ويشمل هذا المسمى من حصل على درجة الماجستير أو الدبلوم العالي  

( الـتـطـبـيـقـي  ــلـوك  الســـــــــ تحـلـيــــــل  في  يـعــــــادلهـمــــــا  مــــــا   Appliedأو 
Behavior Analysis  أو في أحد المجالات ذات الصـــــلة، مع )

استيفاء متطلبات الخبرة العملية والتدريب الإكلينيكي المنصوص عليها 

في البند رابعاً من هذا القرار، ويشـــــــــترط أن تكون خبرته المهنية لا تقل  
عن ســـــنتين بعد الحصـــــول على مؤهل البكالوريوس، ويحظر عليه تقديم  

 أي من خدمات العلاج النفسي الإكلينيكي.
 Assistant Appliedمســــــــــــاعــد محلــل ســـــــــــلوك تطبيقي -6

Behavior Analyst : 
ــمى "محلل   ــل على مســ في حال وجود شــــخص واحد على الأقل حاصــ
سلوك تطبيقي" مرخص من وزارة الصحة، يسمح بتعيين "مساعد محلل  
ــر. بشــــرط أن   ــراف مهني مباشــ ــلوك تطبيقي" للعمل وذلك تحت إشــ ســ
ــلوك   ــياً في مجال تحليل السـ ــاسـ ــاعد مؤهلا تأهيلًا أكاديميًا أسـ يكون المسـ

ت الصلة ويشمل هذا المسمى من حصل التطبيقي أو أحد المجالات ذا
على درجة البكالوريوس أو ما يعادلها، مع اســــــتيفاء متطلبات التدريب  
ا من هذا القرار،   العلمي الإكلينيكي المنصـــوص عليها في البند ســـادســـً
ويشـــترط أن تكون خبرته المهنية لا تقل عن ســـنتين بعد الحصـــول على  

طط العلاجيـــة أو إجراء  مؤهـــل البكـــالوريوس، ولا يجوز لـــه إعـــداد الخ
ــتقل أو تقديم أي من خدمات العلاج النفســــي   التقييمات بشــــكل مســ

 الإكلينيكي.
 ثالثاً: متطلبات الحصول على ترخيص في العلاج النفسي:

 شروط عامة:
ــول على ترخيص مزاولة مهنة في العلاج النفســـــــي في   ــترط للحصـــــ يشـــــ
ــت   القطـــاع الطبي الأهلي في دولـــة الكويـ القطـــاع الطبي الحكومي أو 
اســــتيفاء جميع الشــــروط والمتطلبات المقررة في هذا القرار، وذلك على  

 نحوٍ كامل ومتكامل. وهي:
ــة  المتقدم  أن يكون   -1 حاصـــلا على مؤهل علمي صـــادر من مؤســـسـ

تعليميـة معترف بهـا من وزارة التعليم العـالي في دولـة الكويـت مع تقـديم  
ما يثبت طلب معادلة الشـــهادة العلمية من الجهات المعتمدة في الدولة  
وحســـــب الاشـــــتراطات المنصـــــوص عليها في هذا القرار، على أن يلتزم  

لقطاع الطبي الحكومي والقطاع  جميع المرخص لهم في العلاج النفســـــــي ا
الطبي الأهلي بتقـديم قرارات المعـادلـة النهـائيـة للشـــــــــــهـادات العلميـة في  

، وإلا اعتبر  هذا القرارخلال مدة أقصـــــــــاها ســـــــــنه من تاريخ صـــــــــدور  
 الترخيص لاغياً، ويجوز تمديد هذه المدة لمدة مماثلة بقرار من الوزير.

يشـــترط أن تكون الدراســـة قد تمت بصـــورة حضـــورية فعلية داخل  -2
ــة،   ــة التعليمية، بما يحقق تواجداً منتظماً للطالب في بلد الدراسـ ــسـ المؤسـ
التعليم الإلكتروني غير   أو  ــد  بعــ التعليم عن  ــة على  ــائمــ قــ تكون  وألا 

ــر، ويجوز قبول المقررات التي تقدم بنمط هجين ) (  Hybridالمباشـــــــ
( شريطة أن تكون جزءاً  Synchronous Onlineأو متزامن )

من برنامج حضوري معتمد وأن تتحقق فيها متطلبات الحضور الفعلي.  
ــة عن ) ــبة التواجد الفعلي في بلد الدراسـ ــترط ألا تقل نسـ %(  75ويشـ

ــور الفعلي تواجد الطالب داخل بلد   من مدة البرنامج، ويخقصــــد بالحضــ
تبطة بالبرنامج.  الدراسـة ومشـاركته في الأنشـطة الأكاديمية والتدريبية المر 
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ويتم إثبات ذلك من خلال مسـتندات رسمية، تشـمل إفادة معتمدة من  
المؤسـسـة التعليمية تفيد نمط الدراسـة والحضـور، وسـجلات أكاديمية أو  
ــتندات الإقامة أو حركة   ــافة إلى مســـ ــور إن وجد، بالإضـــ كشـــــف حضـــ
الدخول والخروج الصـادرة من الجهات الرسمية المختصـة في بلد الدراسـة  

وتقوم الجهة الفنية المختصــــــة بتقييم مدى كفاية هذه  أو دولة الكويت.  
 المستندات.

أن يكون برنامج الدراســــــة عبارة عن تســــــلســــــل أكاديمي متكامل  -3
ــاً على نظـــام المقررات   ــائمـ ــامعـــة أو كليـــة معتمـــدة، قـ ومنظم داخـــل جـ

وأن يتضمن اختبارات وتقييمات رسمية تمخنح على  والساعات الدراسية،  
أســـــاســـــها درجات وتقديرات رقمية أو حرفية قابلة للتقييم، وأن تكون  

(.  Transcriptهذه البيانات موثقة في كشــــــف الدرجات الرسمي )
( أو  Passولا يخعتد بأي مقرر دراســــــي حاصــــــل على تقدير )ناجح( )

( أو مـا في حكمهمـا من أنظمـة تقييم غير قـائمـة  Waived)معفى( )
أو التي تعتمــد على اجتيــاز  على درجــات معيــاريــة قــابلــة للمفــاضـــــــــــلــة  

 شكلي أو حضور عام دون نظام دراسي منضبط
ــال  -4 ــة في مجـ ــة موثقـ ــدم خبرة عمليـ ــدى المتقـ يشـــــــــــترط أن يكون لـ

التخصـــــــــــص، وأن يكون قـد اســـــــــــتو  متطلبـات التـدريـب الإكلينيكي  
الخاضـــــــــــع لإشـــــــــــراف مهني مباشـــــــــــر، وذلك وفقاً للضـــــــــــوابط والمدد  
ــوص عليها في هذا القرار، وبما يثبت ارتباط الخبرة   ــتراطات المنصـ والاشـ

 المهني المطلوب الترخيص له.والتدريب ارتباطاً مباشراً بالمجال 
تخعد جميع الشــــــــروط والمتطلبات الواردة في هذا القرار شــــــــروطاً إلزامية  
متراكمــة، ولا يجوز منح الترخيص أو الســـــــــــمــاح بمزاولــة المهنــة إلا بعـد  
ــتندات الرسمية المعتمدة الدالة على ذلك،   ــتيفائها كاملةً وتقديم المسـ اسـ
 ويخرفض طلب الترخيص في حال تخلف أي شرط من الشروط المقررة.

ــمى "معال   ــي أول" ومســــــ ــمى "معال نفســــــ المتطلبات الأكاديمية لمســــــ
 نفسي" 

يشـــــــــــترط أن يكون المتقــدم حــاصـــــــــــلًا على درجــة البكــالوريوس   -1
المســتوفية للاشــتراطات الأكاديمية لمســمى ياخصــائي النفســي ، وذلك  

 وفقاً لما هو محدد في هذا القرار.
لمســـــمى "معال نفســـــي أول"، يشـــــترط أن يكون المتقدم حاصـــــلًا  -2

 PhDعلى درجـة الـدكتوراه العـامـة في أي من مجـالات علم النفس )
in Psychology or Doctor of Philosophy in 

Psychology)    ــلة ــات ذات الصـ ــصـ أو ما يعادلها في أحد التخصـ
ــي ) ــاد النفســــــــ ــي أو الإرشــــــــ ــرة بالعلاج النفســــــــ  PhD inالمباشــــــــ

Clinical Psychology or PhD in 
Counseling Psychology  يعــــادلهــــا من برامج مــــا  (، أو 

  DCounsPsyأو   PsychDالـدكتوراه المهنيـة في هـذا المجـال )
النفس التربوي )(DClinPsyأو    Educational، أو علم 

Psychology( المــــــدرســـــــــــــي  الــنــفــس  عــلــم  أو   )PhD in 

School Psychology )    ذات الــبرامــج  بــعــض  قــبــول  ويجــوز 
الصـلة، مثل برنامج الخدمة الاجتماعية الإكلينيكية أو البرامج النفسـية  
التطبيقية في مجال العلاج والإرشــــــــاد النفســــــــي، شــــــــريطة أن يثبت من  
ــية والتدريب العملي،   خلال توصــــــيف البرنامج المعتمد والخطة الدراســــ

ــرا في   ــمن تأهيلا مهنيا مباشــــ التشــــــخيص والعلاج أو  أن البرنامج يتضــــ
ــية   ــاد النفســـــي، وذلك وفق معايير تشـــــمل وجود مقررات دراســـ الإرشـــ
تغطي المجالات الأسـاسـية في التشـخيص والعلاج والإرشـاد النفسـي كما 
هو موضـــــــــــح في هـذا القرار، كـذلـك وجود تـدريـب عملي وإكلينيكي  
خاضــع للإشــراف المهني، ومثبت في مســتندات رسمية صــادرة من الجهة  

مية. ويتم تقييم مدى تطابق هذه الشــــــــــروط من قبل الجهة الفنية  التعلي
ــة، ــوعية    المختصـــ ــبباً ومبنياً على معايير موضـــ على أن يكون قرارها مســـ

ــة للحصـــــول على  قابلة للتحقق ــاً ألا تقل مدة الدراســـ . ويشـــــترط أيضـــ
درجة الدكتوراه عن ثلاث ســنوات دراســية بدوام كامل أو ما يعادلها في  

 حال الدراسة الجزئية.
ــلًا على  -3 ــترط أن يكون المتقدم حاصــ ــي"، يشــ ــمى "معال نفســ لمســ

الأقل على شــهادة الماجســتير أو الدبلوم العالي في أي من مجالات علم  
ــلة المباشـــــــرة   النفس، أو ما يعادلها في أحد التخصـــــــصـــــــات ذات الصـــــ
بالعلاج النفســــي أو الإرشــــاد النفســــي، أو برامج الماجســــتير المهنية في  

النفس التربوي أو المـدرســـــــــــي، ويجوز قبول بعض  هـذا المجـال، أو علم  
البرامج ذات الصـــــــــــلـة، مثـل برنامج الخـدمـة الاجتمـاعيـة الإكلينيكيـة أو  
ــريطة   ــي، شـ ــاد النفسـ ــية التطبيقية في مجال العلاج والإرشـ البرامج النفسـ
أن يثبــت من خلال توصـــــــــــيف البرنامج المعتمــد والخطــة الــدراســـــــــــيــة  

ن تأهيلا مهنيــا مبــاشـــــــــــرا في  والتــدريــب العملي، أن البرنامج يتضـــــــــــم
ــمل  ــي، وذلك وفق معايير تشــ ــاد النفســ التشــــخيص والعلاج أو الإرشــ
وجود مقررات دراسية تغطي المجالات الأساسية في التشخيص والعلاج  
والإرشــاد النفســي كما هو موضــح في هذا القرار، كذلك وجود تدريب  
ية  عملي وإكلينيكي خاضـع للإشـراف المهني، ومثبت في مسـتندات رسم

ــروط من   ــادرة من الجهة التعليمية. ويتم تقييم مدى تطابق هذه الشــ صــ
على أن يكون قرارها مســــــــبباً ومبنياً على  قبل الجهة الفنية المختصــــــــة،  

 معايير موضوعية قابلة للتحقق.
ومن حيث المقررات الدراســـــية الواجب اجتيازها، لمســـــمى "معال   -4

ــي أول" يجب أن يكون المتقدم قد اجتاز خلال مرحلة   الدراســـات  نفسـ
ــرة    العليا )الماجســــــتير أو الدبلوم العالي والدكتوراه( ما لا يقل عن عشــــ

( مقررات دراسـية، ولمسـمى "معال نفسـي" يجب أن يكون المتقدم  10)
( مقررات دراسية، وفي الحالتين يجب 5قد اجتاز ما لا يقل عن خمسة )

أن تكون مقررات مختلفـة من المقررات الواردة في البنـد )أولا: المجـالات 
ــ ية في التشــــخيص والعلاج النفســــي( والبند )ثانيا: مجالات في  الأســــاســ

علم النفس ذات الصــــــــــلة في العلاج والإرشــــــــــاد النفســــــــــي( كما هي 
ــاســـــــــــيـة في  1موضـــــــــــحـة في الملحق رقم ) ( المعتمـد للمجـالات الأســـــــــ



 م  2026/ 16/8  - هـ  1448ربيع الأول   3الأحد                31أ                السبعونالسنة الثانية و   1804الكويت اليوم العدد  

 

التشــخيص والعلاج النفســي الواردة في هذا القرار. ويســمح أن يكون  
المقرر مكررا )أي نفس المســــمى( شــــرط أن يكون في مســــتوى دراســـي  

 مختلف )ماجستير أو دكتوراه(.
ــية اجتياز مقرراً واحداً على  -5 ــيلة الدراســــ ويجب أن تتضــــــمن الحصــــ

الأقل في مستوى الدراسات العليا في كل جانب من الجوانب الأساسية  
(،  1في التشـــــــــــخيص والعلاج والمبينـة في البنـد )أولا( من الملحق رقم ) 

النفس   علم  مقررات في  والتشـــــــــــخيص،  الامراض  )مقررات في  وهي 
ــبية للعلاج النفســـي  الاكلينيكي أو الارشـــادي ، مقررات الأســـس العصـ

أو علم الادوية النفســية، مقررات اســاســية في أســاليب العلاج النفســي  
ــاد النفســـــــــــي المبنيـة على الـدليـل، مقررات في الاخلاقيـات   أو الارشـــــــــ

 والممارسة المهنية(.
في حال لم يكن المتقدم حاصلًا في مرحلة البكالوريوس على مؤهل  -6

مســتوفٍ للمتطلبات الأكاديمية لمســمى ياخصــائي النفســي  الواردة في  
هذا القرار، جاز قبوله بشــرط اســتيفاء متطلبات اســتدراكية، وذلك إما  

ــل معتمــد في علم النفس ) ــاز برنامج تحوي  Masterمن خلال اجتي
in Psychology – Conversion ولمــدة لا تقــل عن  )

ســـــــنة دراســـــــية، ومن جامعة معترف بها من وزارة التعليم العالي، أو من  
خلال حصوله على درجة البكالوريوس في أي تخصص مع اجتياز ما لا 

ــية مختلفة من المقررات الواردة في  10يقل عن عشــــرة ) ( مقررات دراســ
من    ( المعتمد لمجالات التشـــــــــخيص والعلاج النفســـــــــي.1الملحق رقم )

مقرر واحد على الأقل في كل من المجالات الأســــاســــية في علم  ضــــمنها  
، وهي )المــدخــل إلى  (1رقم )النفس والمبينــة في البنــد ثالثــا من الملحق  

علم النفس، والأسس النظرية لعلم النفس، والفروق الفردية أو الفئات  
ــاصــــــــــــــة، والاختبـــارات والمقـــاييس النفســـــــــــيـــة، وعلم نفس النمو   الخـ
واضــــــــطرابات الطفولة(. وكذلك من ضــــــــمنها اجتياز مقرر واحد على  
الأقل في كل من المجالات الأســــاســــية في التشــــخيص والعلاج النفســــي  

، وهي )الأمراض والتشخيص،  (1رقم )ينة في البند اولا من الملحق  والمب
وعلم النفس الإكلينيكي أو الإرشـــــــادي، والأســـــــس العصـــــــبية للعلاج  
النفســــــــي أو علم الأدوية النفســــــــية(، ويخثبت ذلك من خلال كشــــــــف 

يكون المقرر مكررا )أي    ويســـــــــمح أن  الدرجات وتوصـــــــــيف المقررات.
نفس المسـمى( شـرط أن يكون في مسـتوى دراسـي مختلف )بكالوريوس  
أو دراسـات عليا(، ولكن لا يجوز أن تحسـب هذه المقررات ضـمن الحد  
الأدنى الإلزامي للمقررات الـدراســـــــــــيـة التي يجـب اجتيـازهـا خلال برامج  

لة في مرحلتي  الدراســات العليا المؤهلة لممارســة العلاج النفســي، والمتمث
 (.4الماجستير والدكتوراه. والمشار إليها في البند رقم )

يجوز، لأغراض اســــتيفاء المتطلبات الأكاديمية المنصــــوص عليها في  -7
هذا القرار، احتســـــــــاب مقررات دراســـــــــية إضـــــــــافية تم اجتيازها خارج  
البرنامج الدراسي، بما في ذلك المقررات المقدمة ضمن برامج الاستزادة  
ــريطة أن تكون هذه المقررات أكاديمية   ــة الحرة، شـــــــ العلمية أو الدراســـــــ

(، ومخثبتة في ســـــجل أكاديمي رسمي،  Credit-bearingمعتمدة )
وصـــادرة عن مؤســـســـات تعليمية معترف بها من وزارة التعليم العالي في  
دولة الكويت. ولا يخعتد بأي دورات تدريبية أو برامج غير أكاديمية، أو  

 غير قائمة على نظام الساعات المعتمدة.
الخبرة العمليـة والتـدريـب الإكلينيكي لمســـــــــــمى "معـال نفســـــــــــي أول"  

 ومسمى "معال نفسي"
للحصـــــــــــول على ترخيص في العلاج النفســـــــــــي، يجـب أن يكون لـدى  
المتقـدم "خبرة عمليـة" و"تـدريـب إكلينيكي خـاضـــــــــــع لإشـــــــــــراف مهني  

 مباشر" على النحو التالي:
لمســـمى "معال نفســـي أول"، يشـــترط أن تكون لدى المتقدم خبرة   -1

( بعـد الحصـــــــــــول على درجـة  6عمليـة لا تقـل عن ســـــــــــت ســـــــــــنوات )
يشــترط أن تكون لدى المتقدم  ولمســمى "معال النفســي"    البكالوريوس،

ــل عن ســـــــــــنتين ) ــة لا تقـ ــة  2خبرة عمليـ ــد الحصـــــــــــول على درجـ ( بعـ
 .البكالوريوس

أن تكون هذه الخبرة في مجال العلاج النفســـــــي أو في أعمال   يجب -2
ممارســة مهنية ذات صــلة مباشــرة به، ســواء كانت داخل أو خارج دولة  
الكويت. ويجوز أن تكون هذه الخبرة متصــــــــلة أو متقطعة، بشــــــــرط أن  
تكون موثقـة توثيقـاً رسميـاً يبين مـدة العمـل وطبيعتـه والمســـــــــــمى الوظيفي  

ا يجوز احتســــاب فترات التدريب العملي أو الإقامة  والمهام الفعلية. كم
ــات العليـا  Internshipالمهنيـة ) ( التي تـمت خلال مرحلـة الـدراســـــــــ

ــرة   ــنوات الخبرة، متى كانت هذه الفترات موثقة ومرتبطة مباشـ ــمن سـ ضـ
 بالتدريب العلاجي الإكلينيكي.

ويشــــــــــترط كذلك أن يكون المتقدم قد اســــــــــتو  تدريباً إكلينيكياً   -3
( جلســــــة علاجية  750خاضــــــعاً لإشــــــراف مهني مباشــــــر لا يقل عن )

ــي أول"، وعدد ) ــمى "معال نفســ ــمى 500لمســ ــة علاجية لمســ ( جلســ
(  60( إلى ) 45"معال نفسي". وتكون مدة الجلسة الواحدة فيها من )

 لوجـه مع الحـالات، وتحـت  دقيقـة، وأن تكون هـذه الجلســــــــــــات وجهـاً 
ــل على درجة الدكتوراه   ــرف مؤهل وحاصــــ ــراف مهني عام من مشــــ إشــــ
ــبة لا  ــترط أن تكون نسـ ــي. ويخشـ ــاد النفسـ ومرخص في العلاج أو الإرشـ

ــر  20تقل عن ) %( من هذه الجلســــــات قد تمت تحت إشــــــراف مباشـــ
فعلي من المشـــرف، ويخقصـــد بالإشـــراف الفعلي أن يكون هناك اطلاع  

لحـالـة، وتوجيـه مكتوب أو موثق، ومتـابعـة مهنيـة فعليـة، لا حقيقي على ا
مجرد إشـــــــــــراف اسمي أو إداري. كمــا تحتســــــــــــب ســــــــــــاعــات التــدريـب  

( خلال الدراسـات العليا ضـمن  Practicumالإكلينيكي الميداني )
هذا المتطلب متى ثبتت في كشـــــــــف الدرجات وتوصـــــــــيف المقرر أو في  

 سجل تدريبي رسمي معتمد.
ــحية   -4 ــأة صـ ويجب أن يكون التدريب الإكلينيكي قد تم داخل منشـ

مرخصــــــــة للطب النفســــــــي أو العلاج النفســــــــي، أو داخل جهة معنية  
بالتعليم أو التدريب في العلاج النفسي، وأن تقدم المستندات والتقارير  
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الرسمية الدالة على هذا التدريب، بما يشــمل بيانات الحالات، موافقتها  
ــات، ونوعية الحالات،   ــخيص، عدد الجلســ ــاركة بياناتها، التشــ على مشــ
البرامج العلاجية التي تم اســــــــتخدامها، وتعليقات المشــــــــرف، وتقييمه،  
ــة  ــة المهنيــة وحمــاي واعتمــاده، وذلــك دون الإخلال بمتطلبــات الســـــــــــري

 ق الأنظمة المعمول بها.البيانات وف
يجوز أن يكون المشـرف طبيباً نفسـياً مرخصـاً حاصـلًا على تدريب     -5

شــــرط أن  عملي في العلاج النفســــي وبدرجة اختصــــاصــــي على الأقل،  
 يكون ذو خبرة في العلاج النفسي.

ــاعـات التـدريـب الاكلينيكي اللازم لتغيير   -6 لأغراض اســـــــــــتيفـاء ســـــــــ
مســـمى )معال نفســـي( إلى مســـمى )معال نفســـي أول( يتم احتســـاب 
مجموع ســــاعات التدريب الاكلينيكي التي حصــــل عليها المتقدم خلال  

 سنوات الخبرة العلمية كاملة.
يســـتثنى أعضـــاء هيئة التدريس من الحاصـــلين على درجة الدكتوراه   -7

في أحـد مجـالات علم النفس أو علم النفس التربوي، الـذين يعملون في  
جامعة حكومية أو في مؤسـسـة أكاديمية عليا معتمدة من الجهاز الوطني  
ــاعين للحصـــــــــــول على   للاعتمـاد الأكـاديمي في دولـة الكويـت، والســـــــــ

أو "معال نفســي أول" من شــرط الخبرة. ولكن  ترخيص "معال نفســي"  
لا يخعفى من شرط استيفاء الحد الأدنى المطلوب من الجلسات العلاجية  
ــراف المهني" لكل  ــع للإشــ المذكورة في بند "التدريب الإكلينيكي الخاضــ
ــتيفاء عدد   ــرط اســــ ــتثنائهم من شــــ ــمى. كما يمكن عند الحاجة اســــ مســــ

ل مراحل دراســـــتهم، بشـــــرط أن  المقررات الدراســـــية التي اجتازوها خلا
تكون لــديهم خبرة في تــدريس مقرراً واحــداً على الأقــل في كــل جــانــب 
ــية في التشـــخيص والعلاج والمبينة في البند )أولا(   ــاسـ من الجوانب الأسـ

(، وهي )مقررات في الامراض والتشخيص، مقررات  1من الملحق رقم )
ــادي، مقررات الأ ــبية  في علم النفس الاكلينيكي أو الارشـــ ســـــس العصـــ

للعلاج النفسـي أو علم الادوية النفسـية، مقررات اسـاسـية في أسـاليب 
ــاد النفســـــي المبنية على الدليل، مقررات في   العلاج النفســـــي أو الارشـــ
الاخلاقيات والممارســـــــة المهنية(. على أن تكون خبرتهم التدريســـــــية لا 

 فصول دراسية( لكل مقرر. 4تقل عن سنتين )
 المتطلبات الأكاديمية لمسمى "اخصائي نفسي"

يشـــــــــــترط أن يكون المتقدم حاصـــــــــــلًا على درجة البكالوريوس في  -1
تخصــص علم النفس العام، أو برامج علم النفس التخصــصــية، أو علم  
النفس التربوي، أو العلوم الســـــــلوكية، أو دراســـــــات الطفولة، ولا يخعتد  
بأي تخصـــــص آخر مالم يثبت بوجود صـــــلة مباشـــــرة في علم النفس من  

معتمدة من الجامعة المانحة للشــــهادة.    خلال شــــهادة توصــــيف للبرنامج
ــة، ــروط من قبل الجهة الفنية المختصـــ   ويتم تقييم مدى تطابق هذه الشـــ
على أن يكون قرارهــا مســـــــــــببــاً ومبنيــاً على معــايير موضـــــــــــوعيــة قــابلـة  

 .للتحقق

ومن حيث المقررات الدراســــــــية الواجب اجتيازها، يجب أن يكون  -2
المتقـدم قـد اجتـاز خلال مرحلـة البكـالوريوس مـا لا يقـل عن عشـــــــــــرة  

(  1من المقررات الواردة في الملحق رقم )   ( مقررات دراســية مختلفة10)
 المعتمد لمجالات التشخيص والعلاج النفسي.

الحصــــيلة الدراســــية في مرحلة البكالوريوس  ويشــــترط أن تتضــــمن    -3
ــية في علم   ــاســــ اجتياز مقرر واحد على الأقل في كل من المجالات الأســــ

، وهي )المــدخــل إلى  (1رقم )النفس والمبينــة في البنــد ثالثــا من الملحق  
علم النفس، والأسس النظرية لعلم النفس، والفروق الفردية أو الفئات  
ــاصــــــــــــــة، والاختبـــارات والمقـــاييس النفســـــــــــيـــة، وعلم نفس النمو   الخـ
ــطرابات الطفولة(. ويشـــترط كذلك اجتياز مقرر واحد على الأقل   واضـ
  في كل من المجالات الأســـاســـية في التشـــخيص والعلاج النفســـي والمبينة

، وهي )الأمراض والتشــخيص، وعلم  (1رقم )  في البند اولا من الملحق
ــبية للعلاج النفســـي   ــادي، والأســـس العصـ النفس الإكلينيكي أو الإرشـ
ــية(، ويخثبت ذلك من خلال كشــــــــف الدرجات   أو علم الأدوية النفســــــ

 وتوصيف المقررات. 
يجوز، لأغراض اســــتيفاء المتطلبات الأكاديمية المنصــــوص عليها في  -4

هذا القرار، احتســـــــــاب مقررات دراســـــــــية إضـــــــــافية تم اجتيازها خارج  
البرنامج الدراسي، بما في ذلك المقررات المقدمة ضمن برامج الاستزادة  
ــريطة أن تكون هذه المقررات أكاديمية   ــة الحرة، شـــــــ العلمية أو الدراســـــــ

(، ومخثبتة في ســـــجل أكاديمي رسمي،  Credit-bearingمعتمدة )
وصـــادرة عن مؤســـســـات تعليمية معترف بها من وزارة التعليم العالي في  
دولة الكويت. ولا يخعتد بأي دورات تدريبية أو برامج غير أكاديمية، أو  

 غير قائمة على نظام الساعات المعتمدة.
الخبرة العمليـة والتـدريـب الإكلينيكي للأخصـــــــــــائي النفســـــــــــي من حملة  

 البكالوريوس
يشــــــترط توفر خبرة عملية لا تقل مدتها عن ســــــنتين بعد الحصــــــول  .1

على درجـــة البكـــالوريوس، على أن تكون هـــذه الخبرة في مجـــال علم  
النفس أو في مجالات ممارسـة ذات صـلة مباشـرة، سـواء كانت داخل أو  

 خارج دولة الكويت.
ــريطة أن تكون  .2 ــلة أو متقطعة، شــــــ يجوز أن تكون هذه الخبرة متصــــــ

موثقة بشـكل رسمي. ويخثبت ذلك من خلال شـهادات خبرة صـادرة عن 
جهات العمل، متضــمنة المســمى الوظيفي، ومدة العمل، وطبيعة المهام  

 التي تثبت ارتباطها بالمجال النفسي.
 رابعاً: متطلبات الحصول على ترخيص في تحليل السلوك التطبيقي

 شروط عامة:
يشـترط للحصـول على ترخيص مزاولة مهنة في تحليل السـلوك التطبيقي  
في القطــاع الطبي الأهلي بــدولــة الكويــت اســـــــــــتيفــاء جميع الشـــــــــــروط  
والمتطلبــات المقررة في هــذا القرار، وذلــك على نحوٍ كــامــل ومتكــامــل.  

وهي:
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ــة   -1 أن يكون المتقدم حاصـــلًا على مؤهل علمي صـــادر من مؤســـسـ
تعليميـة معترف بهـا من وزارة التعليم العـالي في دولـة الكويـت، مع تقـديم  
ما يثبت طلب معادلة الشـــهادة العلمية من الجهات المعتمدة في الدولة  
وحســـــب الاشـــــتراطات المنصـــــوص عليها في هذا القرار، على أن يلتزم  

في تحليل الســـــــــــلوك التطبيقي بتقديم قرارات المعادلة  جميع المرخص لهم 
النهائية للشــهادات العلمية خلال مدة أقصــاها ســنه من تاريخ اصــدار  

 ترخيص المزاولة.
ويشــترط أن تكون الدراســة قد تمت بصــورة حضــورية فعلية داخل  -2

ــة،   ــة التعليمية، بما يحقق تواجداً منتظماً للطالب في بلد الدراسـ ــسـ المؤسـ
التعليم الإلكتروني غير   أو  ــد  بعــ التعليم عن  ــة على  ــائمــ قــ تكون  وألا 

ــر، ويجوز قبول المقررات التي تقدم بنمط هجين ) (  Hybridالمباشـــــــ
( شريطة أن تكون جزءاً  Synchronous Onlineأو متزامن )

من برنامج حضوري معتمد وأن تتحقق فيها متطلبات الحضور الفعلي.  
ــة عن ) ــبة التواجد الفعلي في بلد الدراسـ ــترط ألا تقل نسـ %(  75ويشـ

ــور الفعلي تواجد الطالب داخل بلد   من مدة البرنامج، ويخقصــــد بالحضــ
تبطة بالبرنامج.  الدراسـة ومشـاركته في الأنشـطة الأكاديمية والتدريبية المر 

ويتم إثبات ذلك من خلال مسـتندات رسمية، تشـمل إفادة معتمدة من  
المؤسـسـة التعليمية تفيد نمط الدراسـة والحضـور، وسـجلات أكاديمية أو  
ــتندات الإقامة أو حركة   ــافة إلى مســـ ــور إن وجد، بالإضـــ كشـــــف حضـــ
الدخول والخروج الصـادرة من الجهات الرسمية المختصـة في بلد الدراسـة  
ــة بتقييم مــدى كفــايــة هــذه   أو دولــة الكويــت. وتقوم الجهــة المختصــــــــــ

 المستندات وفق معايير موحدة ومعتمدة.
ويشــــــترط كذلك أن يكون برنامج الدراســــــة عبارة عن تســــــلســــــل   -3

أكــاديمي متكــامــل ومنظم داخــل جــامعــة أو كليــة معتمــدة، قــائمــاً على  
وأن يتضــمن اختبارات وتقييمات  نظام المقررات والســاعات الدراســية،  

رسميـة تمخنح على أســـــــــــاســـــــــــهـا درجات وتقـديرات رقميـة أو حرفيـة قابلة  
للتقييم، وأن تكون هـذه البيـانات موثقـة في كشـــــــــــف الـدرجـات الرسمي  

(Transcript  ولا يخعتد بأي مقرر دراســــــي حاصــــــل على تقدير .)
( أو مــا في حكمهمــا من  Waived( أو )معفى( )Pass)ناجح( )

أو التي  أنظمـة تقييم غير قائمـة على درجات معيـارية قابلـة للمفـاضـــــــــــلـة  
 تعتمد على اجتياز شكلي أو حضور عام دون نظام دراسي منضبط.

كمـا يشـــــــــــترط أن يكون لـدى المتقـدم خبرة عمليـة موثقـة في مجـال  -4
التخصـص، وأن يكون قد اسـتو  متطلبات التدريب الخاضـع لإشـراف  
ــوص   ــتراطات المنصــ ــوابط والمدد والاشــ ــر، وذلك وفقاً للضــ مهني مباشــ
عليها في هذا القرار، وبما يثبت ارتباط الخبرة والتدريب ارتباطاً مباشـــــراً  

 المطلوب الترخيص له.بالمجال المهني 
وتخعد جميع الشــــــــــروط والمتطلبات الواردة في هذا القرار شــــــــــروطاً  -5

إلزامية متراكمة، ولا يجوز منح الترخيص أو الســــــــــماح بمزاولة المهنة إلا  
بعد اســــــــتيفائها كاملةً وتقديم المســــــــتندات الرسمية المعتمدة الدالة على  

ــروط   ــرط من الشـــ ذلك، ويخرفض طلب الترخيص في حال تخلف أي شـــ
 المقررة.

المتطلبات الأكاديمية لمســــــــــمى "محلل ســــــــــلوك تطبيقي أول" أو "محلل  
 سلوك تطبيقي" 

يشـــــــــــترط أن يكون المتقــدم حــاصـــــــــــلًا على درجــة البكــالوريوس   -1
المســـــــتوفية للاشـــــــتراطات الأكاديمية لمســـــــمى "مســـــــاعد محلل ســـــــلوك 

 تطبيقي"، وذلك وفقاً لما هو محدد في هذا القرار.
لمســـــــمى "محلل ســـــــلوك تطبيقي أول"، يشـــــــترط أن يكون المتقدم   -2

 PhD inحاصلًا على درجة الدكتوراه في تحليل السلوك التطبيقي )
Applied Behavioral Analysis)    أو أي من مجـــالات

( الــنــفــس  عــلــم  الــنــفــس   PhD in Psychology orعــلــم 
Doctor of Philosophy in Psychology)   أو ما

يعادلها في أحد التخصــصــات ذات الصــلة المباشــرة بالعلاج النفســي أو  
 PhD in Clinical Psychology orالإرشـاد النفسـي )

PhD in Counseling Psychology  ــك ذلــ ( ، ومن 
( المجــــــال  هــــــذا  في  ــيــــــة  ــنــ ــهــ المــ ــوراه  ــتــ الــــــدكــ ــج  ــرامــ أو    PsychDبــ

DCounsPsy    أوDClinPsy)  الـتربـوي الـنـفـس  عـلـم  أو   ،
(Educational Psychology  ــي ( أو علم النفس المدرســـــــ
(PhD in School Psychology )    الـفـئــــــات تـربـيــــــة  أو 

ويجوز قبول (.  PhD in Special Educationالخاصـــــــــة )
بعض البرامج ذات الصـــــلة، مثل برنامج الخدمة الاجتماعية أو البرامج  
ــاد النفســــــــــي الخاص في   ــية التطبيقية من مجال العلاج والإرشــــــــ النفســــــــ
الأطفال أو الفئات الخاصـــــــة ، شـــــــريطة أن يثبت من خلال توصـــــــيف 
البرنامج المعتمــد والخطــة الــدراســـــــــــيــة والتــدريــب العملي، أن البرنامج  

هيلا مهنيا مباشـرا في التشـخيص والعلاج أو الإرشـاد النفسي  يتضـمن تأ
الخاص بالأطفال او الفئات الخاصــــــــة مثل دراســــــــات الطفولة ، وذلك  
وفق معايير تشــمل وجود مقررات دراســية تغطي المجالات الأســاســية في  
تحليل الســـــلوك التطبيقي كما هو موضـــــح في هذا القرار، كذلك وجود 

ف المهني، ومثبت في مســــــتندات رسمية  تدريب عملي خاضــــــع للإشــــــرا
ــروط من   ــادرة من الجهة التعليمية. ويتم تقييم مدى تطابق هذه الشــ صــ

. على أن يكون قرارها مســــــــبباً ومبنياً على  قبل الجهة الفنية المختصــــــــة
ويشــــترط أيضــــاً ألا تقل مدة الدراســـة  معايير موضــــوعية قابلة للتحقق.  

للحصــول على درجة الدكتوراه عن ثلاث ســنوات دراســية بدوام كامل 
 أو ما يعادلها في حال الدراسة الجزئية.

لمســمى "محلل ســلوك تطبيقي"، يشــترط أن يكون المتقدم حاصــلًا  -3
على الأقل على شــهادة الماجســتير أو الدبلوم العالي في تحليل الســلوك  

أو في أي    (Applied Behavioral Analysisالتطبيقي )
من مجالات علم النفس، أو ما يعادلها في أحد التخصـــــــــــصـــــــــــات ذات  
الصـــــــلة المباشـــــــرة بالعلاج النفســـــــي أو الإرشـــــــاد النفســـــــي، أو برامج  
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الماجسـتير المهنية في هذا المجال، أو علم النفس التربوي أو المدرسـي أو  
ــلة، مثل  ــة ، ويجوز قبول بعض البرامج ذات الصـــــ تربية الفئات الخاصـــــ
برنامج الخــدمــة الاجتمــاعيــة أو البرامج النفســـــــــــيــة التطبيقيــة من مجــال  
ــاد النفســـــــي الخاص في الأطفال أو الفئات الخاصـــــــة ،   العلاج والإرشـــــ

ن يثبت من خلال توصــيف البرنامج المعتمد والخطة الدراســية  شــريطة أ
والتــدريــب العملي، أن البرنامج يتضـــــــــــمن تأهيلا مهنيــا مبــاشـــــــــــرا في  
ــاد النفســــي الخاص بالأطفال او الفئات   التشــــخيص والعلاج أو الإرشــ
الخاصـــــــــة مثل دراســـــــــات الطفولة ، وذلك وفق معايير تشـــــــــمل وجود 

ســـاســـية في تحليل الســـلوك التطبيقي  مقررات دراســـية تغطي المجالات الأ
كما هو موضــــــــح في هذا القرار، كذلك وجود تدريب عملي خاضــــــــع 
للإشـــــــــــراف المهني، ومثبـت في مســـــــــــتنـدات رسميـة صـــــــــــادرة من الجهـة  
التعليمية. ويتم تقييم مدى تطابق هذه الشــــــــــروط من قبل الجهة الفنية  

ــة ــوعية  المختصـــ ــبباً ومبنياً على معايير موضـــ . على أن يكون قرارها مســـ
 قابلة للتحقق.

ومن حيث المقررات الدراســــــــية الواجب اجتيازها لمســــــــمى "محلل   -4
ســـــــــــلوك تطبيقي أول" يجـب أن يكون المتقـدم قـد اجتـاز خلال مرحلـة  

ــات العليا ــتير أو الدبلوم العالي والدكتوراه( ما لا يقل    الدراســــ )الماجســــ
( مقررات دراســـية، أما لمســـمى "محلل ســـلوك تطبيقي"  10عن عشـــرة )

( مقررات  5يجب أن يكون المتقـدم قد اجتيـاز ما لا يقـل عن خمســـــــــــة )
دراسية. على أن تكون هذه المقررات مختلفة من الواردة في البند )أولا:  

ــية في   ــاسـ ــلوك التطبيقي( والبند )ثانيا: مجالات المجالات الأسـ تحليل السـ
أســـاســـية في التربية الخاصـــة( والبند )ثالثا: مجالات في علم النفس ذات  
ــحة في   ــة( كما هي موضـ ــاد أو التربية الخاصـ ــلة في العلاج أو الإرشـ الصـ

( المعتمـد لمجـالات التربيـة الخـاصــــــــــــة وتحليـل الســـــــــــلوك  2الملحق رقم )
القرار. ويســـــــــــمح أن يكون المقرر مكررا )أي  التطبيقي الواردة في هذا  

نفس المسمى( شرط أن يكون في مستوى دراسي مختلف )ماجستير أو 
 دكتوراه(.

ــية اجتياز مقرراً واحداً على  -5 ــيلة الدراســــ ويجب أن تتضــــــمن الحصــــ
الأقل في مستوى الدراسات العليا في كل جانب من الجوانب الأساسية  
في تحليــل الســـــــــــلوك التطبيقي والمبينــة في البنــد )أولا( من الملحق رقم  

مقرر في الأســس النظرية في تحليل الســلوك التطبيقي،    -1(، وهي )2)
ع التدخلات والخطط العلاجية في تحليل الســـــــــلوك  مقرر في وضـــــــــ  -2

ــل الســـــــــــلوك    -3التطبيقي،   ــاس والتقييم الخــاص في تحلي مقرر في القي
مقرر في الاخلاقيـات المهنيـة في مجـال تحليـل الســـــــــــلوك    -4التطبيقي،  
مقرر في الإدارة والاشـراف على العاملين في مجال تحليل    -5التطبيقي،  

 السلوك التطبيقي(.
ــات العليـا في مجـال تحليـل الســـــــــــلوك   -6 نظراً لحـداثـة برامج الـدراســـــــــ

التطبيقي، وعدم توافر برامج أو مقررات دراســــــــية في هذا المجال داخل 
دولة الكويت في فترات ســـــــابقة، يجوز اســـــــتثناءً، ولمرة انتقالية، اعتماد 

بعض المقررات الدراسـية المتعلقة بالجوانب الأسـاسـية في تحليل السـلوك  
ــة في البنــد )أولًا( من الملحق رقم ) ( حتى وإن تمــت 2التطبيقي والمبين

أو من خلال تعليم  (  Distance Learningدراسـتها عن بعد )
ــكــــــتروني )أو    إلــــ ــين  ــجــــ هــــ ــط  ــمــــ ــنــــ ــن  Hybridبــــ ــزامــــ ــتــــ مــــ أو   )

(Synchronous Online  وأن يقتصــر هذا الاســتثناء على ،)
ــية محددة دون أن يمتد إلى البرامج أو الدرجات العلمية،   مقررات دراســـ
الســـــــــــلوك   لتحليـــــل  الـــــدوليـــــة  الجمعيـــــة  معتمـــــدة من  تكون  أن  على 
Association for Behavior Analysis 

International (ABAI)    أو متوافقة مع اشـــــــــتراطات مجلس
ــلـــوك الســـــــــــ ــلـــي  ــلـ محـ ــمــــــاد  ــتـ  The Behavior Analystاعـ

Certification Board, Inc.® (BACB®)  وتكون .
(،  Transcriptهذه البيانات موثقة في كشــــــف الدرجات الرسمي )

ومؤيدة بوصـــــــــــف معتمد للمقرر يبين  محتواه وآلية تقييمه، ومتضـــــــــــم نة  
لاختبارات وتقييمات رسمية تمخنح على أســـــــــــاســـــــــــها درجات وتقديرات  
رقمية أو حرفية قابلة للمفاضـــــــــــلة، ولا يخعتد بأي مقرر حاصـــــــــــل على  

( أو مـا في حكمهمـا من أنظمـة تقييم  Waived( أو )Passتقـدير )
غير قائمة على درجات معيارية، أو التي تعتمد على اجتياز شــــكلي أو  
حضــور عام دون نظام دراســي منضــبط، ولا ينطبق هذا الاســتثناء على  
بقية متطلبات البرنامج الدراسي. ويتم تقييم مدى تطابق هذه المقررات  

. على أن يكون قرارها  ختصــــةمع الاشــــتراطات من قبل الجهة الفنية الم
 مسبباً ومبنياً على معايير موضوعية قابلة للتحقق.

في حال لم يكن المتقدم حاصلًا في مرحلة البكالوريوس على مؤهل  -7
مسـتوفٍ لاشـتراطات مسـمى "مسـاعد محلل سـلوك تطبيقي" الواردة في  
هذا القرار، جاز قبوله بشــرط اســتيفاء متطلبات اســتدراكية، وذلك إما  

ــل معتمــد في علم النفس ) ــاز برنامج تحوي  Masterمن خلال اجتي
in Psychology – Conversion   )  برنامج تحويــــل  أو

 Master in Specialمعتمـــد في مجـــال التربيـــة الخـــاصــــــــــــــة )
Education – Conversion  ) ولمــدة لا تقــل عن ســـــــــــنــة

دراســــــية، ومن جامعة معترف بها من وزارة التعليم العالي، أو من خلال  
حصــــوله على درجة البكالوريوس في أي تخصــــص مع اجتياز ما لا يقل  

ــرة ) ــية مختلفة أما في مجال علم النفس أو  10عن عشــــ ( مقررات دراســــ
اجتياز  مجال التربية الخاصـــــــــــة. بالنســـــــــــبة لمجال علم النفس، يجب عليه  

( مقررات دراســــية مختلفة على الأقل من المقررات الواردة  10عشــــرة )
ــي. من  1في الملحق رقم ) ( المعتمد لمجالات التشـــخيص والعلاج النفسـ

مقرر واحد على الأقل في كل من المجالات الأســــاســــية في علم  ضــــمنها  
، وهي )المــدخــل إلى  (1رقم )النفس والمبينــة في البنــد ثالثــا من الملحق  

علم النفس، والأسس النظرية لعلم النفس، والفروق الفردية أو الفئات  
ــاصــــــــــــــة، والاختبـــارات والمقـــاييس النفســـــــــــيـــة، وعلم نفس النمو   الخـ
واضــــــــطرابات الطفولة(. وكذلك من ضــــــــمنها اجتياز مقرر واحد على  
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الأقل في كل من المجالات الأســــاســــية في التشــــخيص والعلاج النفســــي  
، وهي )الأمراض والتشخيص،  (1رقم )والمبينة في البند أولًا من الملحق  

وعلم النفس الإكلينيكي أو الإرشـــــــادي، والأســـــــس العصـــــــبية للعلاج  
النفســــــــي أو علم الأدوية النفســــــــية(، ويخثبت ذلك من خلال كشــــــــف 

ــيف المقررات.   ــة، فيجب  الدرجات وتوصـــ ــبة لمجال التربية الخاصـــ بالنســـ
( مقررات دراســـــــــــيـة مختلفـة على الأقـل من  10عليـه اجتيـاز عشـــــــــــرة )

ــة  2المقررات الواردة في الملحق رقم ) ( المعتمـد لمجـالات التربيـة الخـاصـــــــــ
اجتياز مقرر واحد على الأقل    وتحليل الســـــلوك التطبيقي. من ضـــــمنها

في كل من المجالات الأســــاســــية في التربية الخاصــــة والمبينة في البند ثانيا  
، وهي )مدخل الى تعليم الفئات الخاصـة وتصـنيف (2رقم )من الملحق  

ــل والمهارات الاجتماعية،   ــكلات التواصــــــــ ــطراباتها، النمو ومشــــــــ اضــــــــ
ــة(.   ــاء البرامج والتـــدخلات العلاجيـ ــة المبكرة، بنـ التـــدخلات العلاجيـ
وكـذلـك من ضـــــــــــمنهـا اجتيـاز مقرر واحـد على الأقـل في مجـال القيـاس  

( المعتمـد  2رقم )( من الملحق 3والتقييم والمبينـة في البنـد )أولا( رقم )
ويخثبت ذلك من    لمجالات التربية الخاصــــــــــة وتحليل الســــــــــلوك التطبيقي.

خلال كشــف الدرجات وتوصــيف المقررات. ولجميع المجالات، يســمح  
يكون المقرر مكررا )أي نفس المســمى( شــرط أن يكون في مســتوى    أن

دراســـــــــــي مختلف )بكـالوريوس أو دراســـــــــــات عليـا(، ولكن لا يجوز أن  
تحســـب هذه المقررات ضـــمن الحد الأدنى الإلزامي للمقررات الدراســـية  
التي يجب اجتيازها خلال برامج الدراسـات العليا في مرحلتي الماجسـتير  

 (.4ر إليها في البند رقم )والدكتوراه. والمشا
ــلوك  بخلاف المقررات   -8 ــية في تحليل الســـ ــاســـ المتعلقة بالجوانب الأســـ

يجوز، ولأغراض  (.  2التطبيقي والمبينـة في البنـد )أولًا( من الملحق رقم )
استيفاء المتطلبات الأكاديمية المنصوص عليها في هذا القرار، احتساب  
ــي، بما في   ــافية تم اجتيازها خارج البرنامج الدراســـ ــية إضـــ مقررات دراســـ
ــتزادة العلمية أو الدراســـــــة   ذلك المقررات المقدمة ضـــــــمن برامج الاســـــ

-Creditالحرة، شـــــريطة أن تكون هذه المقررات أكاديمية معتمدة )
bearing ومخثبتة في سجل أكاديمي رسمي، وصادرة عن مؤسسات ،)

تعليميـة معترف بهـا من وزارة التعليم العـالي في دولـة الكويـت. ولا يخعتـد  
بأي دورات تــدريبيــة أو برامج غير أكــاديميــة، أو غير قــائمــة على نظــام  

 الساعات المعتمدة.
 المتطلبات الأكاديمية لمسمى "مساعد محلل سلوك تطبيقي"

في يشـــــــــــترط أن يكون المتقدم حاصـــــــــــلًا على درجة البكالوريوس   -1
( ــتــطــبــيــقــي  ال الســـــــــــــلــوك   Applied Behavioralتحــلــيــــــل 

Analysis  أو في تخصـــــــــــص علم النفس العــام، أو في أحـد برامج )
علم النفس التخصــصــية، أو علم النفس التربوي، أو العلوم الســلوكية،  
ــة، أو الخدمة الاجتماعية، أو   ــات الطفولة، أو التربية الخاصــــــ أو دراســــــ
الـنـطـق   اضـــــــــــطـرابات  عـلاج  أو  الـمهـني،  الـعـلاج  أو  الـطـبـيـعـي،  الـعـلاج 

خر مالم يثبت بوجود صـلة مباشـرة في  والسـمع، ولا يخعتد بأي تخصـص آ 

علم النفس أو التربية الخاصـــــــة من خلال شـــــــهادة توصـــــــيف للبرنامج  
 معتمدة من الجامعة المانحة للشهادة.

الحصــيلة الدراســية في مرحلة البكالوريوس أو ويشــترط أن تتضــمن   -2
ــد على   ــاز مقرر واحـ ــده اجتيـ ــانـــب من الجوانـــب  بعـ ــل جـ ــل في كـ الأقـ

الأساسية في تحليل السلوك التطبيقي والمبينة في البند )أولا( من الملحق  
مقرر في الأســـــــــــس النظريـة في تحليـل الســـــــــــلوك   -1(، وهي )2رقم )

مقرر في وضـــــــــع التدخلات والخطط العلاجية في تحليل    -2التطبيقي،  
ــاس والتقييم ا  -3الســـــــــــلوك التطبيقي،   لخــاص في تحليــل  مقرر في القي
مقرر في الاخلاقيـات المهنيـة في مجـال تحليـل    -4الســـــــــــلوك التطبيقي،  
 السلوك التطبيقي(.

يجوز، لأغراض اســــتيفاء المتطلبات الأكاديمية المنصــــوص عليها في  -3
هذا القرار، احتساب مقررات دراسية إضافية تم اجتيازها بعد التخرج،  
بمـا في ذلـك المقررات المقــدمـة ضـــــــــــمن برامج الاســـــــــــتزادة العلميــة أو  
الـدراســــــــــــة الحرة، شـــــــــــريطـة أن تكون هـذه المقررات أكـاديميـة معتمـدة  

(Credit-bearing ومخثبتة في ســجل أكاديمي رسمي، وصــادرة ،)
عن مؤســـــــــــســـــــــــات تعليمية معترف بها من وزارة التعليم العالي في دولة  
الكويـت. ولا يخعتـد بأي دورات تـدريبيـة أو برامج غير أكـاديميـة، أو غير  

 قائمة على نظام الساعات المعتمدة.
نظراً لحداثة البرامج في مجال تحليل السـلوك التطبيقي، وعدم توافر   -4

برامج أو مقررات دراســـية في هذا المجال داخل دولة الكويت في فترات  
ــية   ــتثناءً، ولمرة انتقالية، اعتماد بعض المقررات الدراســ ــابقة، يجوز اســ ســ

البند    المتعلقة بالجوانب الأسـاسـية في تحليل السـلوك التطبيقي والمبينة في
( رقم  الملحق  من  ــد  2)أولًا(  بعـــ عن  دراســـــــــــتهــــــا  تمــــــت  وإن  ( حتى 

(Distance Learning)  إلـكـتروني تـعـلـيـم  خـلال  مـن  أو    أو 
( هـــجـــين  )Hybridبـــنـــمـــط  مـــتـــزامـــن  أو   )Synchronous 

Online  وأن يقتصـــر هذا الاســـتثناء على مقررات دراســـية محددة ،)
دون أن يمتـد إلى البرامج أو الـدرجـات العلميـة، على أن تكون معتمـدة  

الســـــــــــلوك الــــدوليــــة لتحليــــل   Association forمن الجمعيــــة 
Behavior Analysis International (ABAI)    أو

الســـــــــــلوك محللي  اعتمـــــاد  اشـــــــــــتراطـــــات مجلس   Theمتوافقـــــة مع 
Behavior Analyst Certification Board, 

Inc.® (BACB®) وتكون هـذه البيــانات موثقــة في كشـــــــــــف .
(، ومؤيدة بوصـــــف معتمد للمقرر  Transcriptالدرجات الرسمي )

يبين  محتواه وآليـة تقييمـه، ومتضـــــــــــم نـة لاختبـارات وتقييمـات رسميـة تمخنح  
على أســاســها درجات وتقديرات رقمية أو حرفية قابلة للمفاضــلة، ولا 

( أو ما Waived( أو )Passيخعتد بأي مقرر حاصــــل على تقدير )
في حكمهمـا من أنظمـة تقييم غير قـائمـة على درجـات معيـاريـة، أو التي  
تعتمد على اجتياز شــكلي أو حضــور عام دون نظام دراســي منضــبط،  
ولا ينطبق هذا الاســـــتثناء على بقية متطلبات البرنامج الدراســـــي. ويتم  
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تقييم مدى تطابق هذه المقررات مع الاشـــــتراطات من قبل الجهة الفنية  
ــة ــوعية  المختصـــ ــبباً ومبنياً على معايير موضـــ . على أن يكون قرارها مســـ

 قابلة للتحقق.
الخبرة العملية والتدريب الإكلينيكي للعاملين في مجال تحليل الســــــــــلوك  

 التطبيقي
للحصــــــــول على ترخيص في تحليل الســــــــلوك التطبيقي، يجب أن يكون  
لدى المتقدم "خبرة عملية" و"تدريب خاضــــع لإشــــراف مهني مباشــــر"  

 على النحو التالي:
لمسمى "محلل سلوك تطبيقي أول"، يشترط أن تكون لدى المتقدم   -1

ــنوات ) ــول على درجة  6خبرة عملية لا تقل عن ســـــت ســـ ( بعد الحصـــ
، ولمســمى "محلل ســلوك تطبيقي" ومســمى "مســاعد محلل  البكالوريوس

يشترط أن تكون لدى المتقدم خبرة عملية لا تقل عن سلوك تطبيقي"،  
 ( بعد الحصول على البكالوريوس.2سنتين )

أن تكون هذه الخبرة في مجال تحليل السلوك التطبيقي، أو في   يجب -2
ذوي   مـن  والـكـبــــــار  لـلأطـفــــــال  الـمبـكـر  والـتــــــدخــــــل  الـتـعـلـم  خــــــدمــــــات 
الاحتياجات الخاصــــة، أو العلاج النفســــي أو الإرشــــاد النفســــي لذوي  
الاحتياجات الخاصـــــة، أو علاج النطق والســـــمع، أو العلاج الطبيعي،  

ممارسـة مهنية ذات صـلة مباشـرة، سـواء  أو العلاج بالعمل أو في أعمال 
كــانــت داخــل أو خــارج دولــة الكويــت. ويجوز أن تكون هــذه الخبرة  
متصـلة أو متقطعة، بشـرط أن تكون موثقة توثيقاً رسمياً يبين مدة العمل  
وطبيعته والمســــمى الوظيفي والمهام الفعلية. كما يجوز احتســــاب فترات  

( التي تمت خلال  Internshipالتدريب العملي أو الإقامة المهنية )
مرحلة الدراســات العليا ضــمن ســنوات الخبرة، متى كانت هذه الفترات  

 موثقة ومرتبطة مباشرة بالتدريب في هذا المجال.
ويشـــــــــترط كذلك أن يكون المتقدم قد اســـــــــتو  تدريباً خاضـــــــــعاً  -3

لإشـــــــراف مهني مباشـــــــر في مجال تحليل الســـــــلوك التطبيقي لا يقل عن 
ــلوك تطبيقي أول"، وعدد  200) ــة علاجية لمســــــمى "محلل ســــ ( جلســــ
  100( جلســة علاجية لمســمى "محلل ســلوك تطبيقي"، وعدد ) 150)

ــلوك تطبيقي".   ــاعد محلل سـ ــمى "مسـ ــة( لمسـ ــة  جلسـ وتكون مدة الجلسـ
( دقيقة، وأن تكون هذه الجلســــــــــات  60( إلى )45الواحدة فيها من )

وجهاً لوجه مع الحالات، وتحت إشـــــراف مهني عام من مشـــــرف مؤهل  
وحاصـــل على درجة الماجســـتير على الأقل ومرخص في تحليل الســـلوك  
التطبيقي. ويخشــــــترط أن تكون هذه الجلســــــات قد تمت تحت إشــــــراف  

ــر فعلي من ــراف الفعلي أن يكون هناك   مباشـ ــد بالإشـ ــرف، ويخقصـ المشـ
اطلاع حقيقي على الحــالــة، وتوجيــه مكتوب أو موثق، ومتــابعــة مهنيــة  
فعلية، لا مجرد إشــراف اسمي أو إداري. كما تحتســب ســاعات التدريب  

( خلال الـدراســــــــــــات العليـا ضـــــــــــمن هـذا  Practicumالميـداني )
ــيف المقرر أو في ســـجل  ــف الدرجات وتوصـ المتطلب متى ثبتت في كشـ

 تدريبي رسمي معتمد.

منشـــــــــــأة مرخصـــــــــــة لتقديم  ويجب أن يكون التدريب قد تم داخل   -4
ذوي   مـن  والـكـبــــــار  لـلأطـفــــــال  الـمبـكـر  والـتــــــدخــــــل  الـتـعـلـم  خــــــدمــــــات 
الاحتياجات الخاصـــــــــــة أو في جهة معنية في التعليم والتدريب في تحليل  
الســـلوك التطبيقي ومرخصـــة من الجهات الصـــحية في بلد التدريب، أو  

وأن تقدم    في منشأة صحية مرخصة للطب النفسي أو العلاج النفسي،
المســـــــــــتنـدات والتقـارير الرسميـة الـدالـة على هـذا التـدريـب، بـما يشـــــــــــمـل  
بيانات الحالات، موافقتها على مشــــــــــاركة بياناتها، التقييم الســــــــــلوكي،  
عدد الجلسات، ونوعية الحالات، البرامج العلاجية التي تم استخدامها،  
وتقييمــــه، واعتمــــاده، وذلــــك دون الإخلال   المشـــــــــــرف،  وتعليقــــات 

 لبات السرية المهنية وحماية البيانات وفق الأنظمة المعمول بها.بمتط
يخســـتثنى أعضـــاء هيئة التدريس من الحاصـــلين على درجة الدكتوراه   -5

ــالات علم النفس ــد مجـ أو علم النفس التربوي أو علم النفس    في أحـ
المدرســـــــي أو التربية الخاصـــــــة، الذين يعملون في جامعة حكومية أو في  
مؤســـــســـــة أكاديمية عليا معتمدة من الجهاز الوطني للاعتماد الأكاديمي  
في دولة الكويت، والســـــــاعين للحصـــــــول على ترخيص "محلل ســـــــلوك 

برة. ولكن لا يخعفى  تطبيقي" أو "محلل سلوك تطبيقي أول" من شرط الخ
من شـــرط اســـتيفاء الحد الأدنى المطلوب من الجلســـات المذكورة في بند  
"التدريب الخاضــــــــع للإشــــــــراف المهني" لكل مســــــــمى. كما يمكن عند  
الحاجة اســـــــتثنائهم من شـــــــرط اســـــــتيفاء عدد المقررات الدراســـــــية التي  
اجتازوها خلال مراحل دراســــــــــتهم، بشــــــــــرط أن تكون لديهم خبرة في  

س مقرراً واحداً على الأقل في كل جانب من الجوانب الأســــاســــية  تدري
في تحليــل الســـــــــــلوك التطبيقي والمبينــة في البنــد )أولًا( من الملحق رقم  

مقرر في الأســس النظرية في تحليل الســلوك التطبيقي،    -1(، وهي )2)
مقرر في وضـــــــــع التدخلات والخطط العلاجية في تحليل الســـــــــلوك    -2

ــل الســـــــــــلوك    مقرر  -3التطبيقي،   ــاس والتقييم الخــاص في تحلي في القي
مقرر في الاخلاقيـات المهنيـة في مجـال تحليـل الســـــــــــلوك    -4التطبيقي،  

  4التطبيقي(. على أن تكون خبرتهم التدريســـــــــية لا تقل عن ســـــــــنتين ) 
 فصول دراسية( لكل مقرر.
 خامساً: التوصيف الوظيفي:

 اخصائي نفسي من حملة البكالوريوس 
يقتصـر نطاق عمل الحاصـل على مسـمى ياخصـائي النفسـي  على  -1

ــادية الأولية )  Initialإجراء المقابلات الإكلينيكية الأولية أو الإرشـــ
Assessment / Initial Intake جمـع ــمــــــل  يشـــــــــ بمــــــا   ،)

المعلومات والبيانات، وتطبيق المقاييس النفســية المناســبة لحالة المراجع،  
ــات أو التقـارير التمهيـديـة اللازمـة لعرض الحـالـة على   وإعـداد الملخصـــــــــ
المعال النفســــي أو على المســــؤول الفني المختص داخل المنشــــأة. ويخعد  

كلينيكية، ولا يخعد ممارسة  هذا الدور دوراً تمهيدياً مساعداً في العملية الإ 
 علاجية مستقلة.
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يشــــــترط أن تتم جميع أعمال الحاصــــــل على مســــــمى "اخصــــــائي   -2
ــر من معال نفســـي أول   ــراف مباشـ النفســـي" بناءً على طلب وتحت إشـ

 مرخص.
عند تقديم خدمات للأطفال، يشـــــــترط أن يكون لدى يالحاصـــــــل   -3

على مســــــمى "اخصــــــائي النفســــــي" تدريب كافٍ وموثق ومناســــــب في  
التعــامــل مع هــذه الفئــة، ويخثبــت ذلــك من خلال شـــــــــــهــادات تــدريــب  

 معتمدة أو سجل تدريبي رسمي.
ــي" بالتوثيق الكامل   -4 ــائي النفسـ ــمى "اخصـ ــل على مسـ يلتزم الحاصـ

والدقيق لجميع المقابلات ونتائج الاختبارات والمقاييس النفســــــــــية التي  
يتم إجراؤهـا داخـل الوحـدة أو المجمع، وبحفظهـا وفق الأنظمـة المعتمـدة  
ــأة، ويخثبت ذلك من خلال نماذج التقارير أو نظام التوثيق   داخل المنشـــــ

 المعتمد.
ظر على الحاصــل على مســمى "اخصــائي النفســي" حظراً مطلقاً   -5 يحخ

ــات علاجيــة فرديــة أو   تقــديم أي تــدخلات علاجيــة، أو عقــد جلســــــــــ
جمـــاعيـــة، أو وضـــــــــــع خطـــة علاجيـــة أو تعـــديلهـــا، أو اتخـــاذ أي قرار  

 تشخيصي أو علاجي مستقل أو نهائي من تلقاء نفسه.
ــدم نفســـــــــــــه للجمهور أو للمراجعين أو  -6 ــه أن يقـ ظر عليـ ــا يحخ كمـ

ــر أي عمل  ــياً، أو أن يباشــ ــفه معالجاً نفســ ــأة بوصــ للمتعاملين مع المنشــ
يجاوز حدود اختصـاصـه التمهيدي المقرر له، وذلك تنظيماً للفصـل بين  
الاختصــــــــــاصــــــــــات، وحمايةً للمراجعين، ومنعاً لأي تداخل بين التأهيل  

البكالوريوس وبين الممارســــــــــة العلاجية التي  التمهيدي على مســــــــــتوى  
 تستلزم تأهيلًا أعلى وخبرة وإشرافاً أعمق.

 معال نفسي
يتولى الحاصـــــل على مســـــمى "معال النفســـــي" القيام بجميع المهام  -1

التي يباشــرها الحاصــل على مســمى ياخصــائي النفســي ، بالإضــافة إلى  
تقديم خدمات العلاج النفسـي الإكلينيكي والإرشـاد النفسـي للحالات  
ــر من   ــه المهني، وذلك تحت إشـــراف مباشـ ــاصـ التي تدخل ضـــمن اختصـ

 "معال نفسي أول".
ــي" على إجراء   -2 ــمى "معال النفسـ ــل على مسـ ــمل نطاق الحاصـ يشـ

ــياغة الحالة،   المقابلات العلاجية، والتقييم النفســـــــــي الإكلينيكي، وصـــــــ
ووضـــــــــع الخطة العلاجية أو الخطة الإرشـــــــــادية وتنفيذها، ومتابعة تقدم  
الحالة، وتعديل التدخلات العلاجية في حدود اختصــاصــه وبما يتفق مع  

عتمدة. كذلك التعاون مع الحاصـــــــل على مســـــــمى  الأصـــــــول المهنية الم
 ياخصائي النفسي  وغيره من أعضاء الفريق المهني.

في حالات العلاج النفســـــي الإكلينيكي، تقوم المقابلة الإكلينيكية   -3
(Clinical Interview  ــاس بناء العلاقة المهنية بين ( على أســــــ

المقـــــاييس   المعلومـــــات الإكلينيكيـــــة، وتطبيق  المعـــــال والمراجع، وجمع 
النفســية المناســبة، وذلك لصــياغة التشــخيص أو التشــخيص التفريقي،  
ــبة. ويتم التشـــــــــخيص من قبل  ومن ثم وضـــــــــع الخطة العلاجية المناســـــــ

الحاصــل على مســمى "معال النفســي" ويعتمد بتوقيعه، على أن يكون  
مثــــل ) معتمــــد علميــــاً،  نظــــام تشـــــــــــخيصـــــــــــي  ( أو  ICD-11وفق 

(DSM-5TR  مع مراعاة ما يســــــــــتجد من إصــــــــــدارات علمية ،)
معتمدة. ويخقصــــــــد بالتشــــــــخيص في هذا القرار التشــــــــخيص النفســــــــي  
الإكلينيكي الذي يتم لأغراض التقييم المهني ووضـع الخطة العلاجية أو  
الإرشــادية داخل المنشــأة، ولا يخعد تشــخيصــاً طبياً، ولا يترتب عليه أي  

هـذا التشـــــــــــخيص في القطـاع الطبي  آثار طبيـة أو دوائيـة. كمـا لا يمتـد  
ــائي أو   ــدار تقارير أو آراء ذات طابع قانوني أو قضــــــــ الأهلي إلى إصــــــــ
إداري، بما في ذلك تقارير الأهلية القانونية، أو المســــــــؤولية الجنائية، أو  
ــات   الجهــ إلى  ــة  ــارير الموجهــ التقــ القرار، أو  ــاذ  اتخــ ــدرة على  القــ تقييم 

ــائية أو الأمنية أو التأمينية، وا ــاص الجهات أو  القضـ لتي تظل من اختصـ
الممارســــــــــين المخولين نظاماً بذلك في القطاع الطبي الحكومي. ولا يجوز  
اســـتخدام هذا التشـــخيص خارج نطاق الغرض العلاجي أو الإرشـــادي  
الـذي أخعـد من أجلـه داخـل المنشــــــــــــأة، إلا وفق الضـــــــــــوابط والأنظمـة  

ية أو قضـــــائية  المعمول بها. ولا يخعتد بهذا التشـــــخيص أمام أي جهة رسم
 ما لم يصدر من جهة مختصة نظاماً.

في حالات الإرشـاد النفسـي، يجب أن تقوم المقابلة الإرشـادية على  -4
ــاس بنــاء العلاقــة المهنيــة بين المعــال والعميــل، وجمع المعلومــات،   أســــــــــ
وتطبيق المقاييس النفســــية المناســــبة لحالة المراجع، ومن ثم وضــــع الخطة  

 الإرشادية المناسبة.
يســتقبل الحاصــل على مســمى "معال النفســي" الحالات النفســية   -5

التي يمكن علاجها كحالات عيادة خارجية، أما الحالات التي تسـتدعي  
تدخلًا طبياً أو دخول المسـتشـفى، فيجب إحالتها إلى الطبيب المختص  
أو المســتشــفى المختص. ويشــمل ذلك، على وجه الخصــوص، الحالات  

ة وتشـــــــــكل خطورة على المريض نفســـــــــه أو  التي تعاني من أعراض حاد
على غيره، مثـل الأعراض الحـادة لتعـاطي المؤثرات العقليـة، أو الأفكـار  
ــديد. ويجب عليه في هذه   ــطة، أو حالات الهياج الشــــــ الانتحارية النشــــــ
ــفى   ــتشـــــ ــرورة مراجعة المســـــ الحالات التأكيد على المريض أو ذويه بضـــــ

 ق هذه الإحالات.لتلقي العلاج، مع ضرورة توفير سجل خاص يوث
عند تقديم الخدمات للأطفال، يشــــــــترط أن يكون لدى الحاصــــــــل   -6

 على مسمى "معال النفسي" التدريب الكافي للتعامل مع هذه الفئة.
يلتزم الحاصــــــــل على مســــــــمى "معال النفســــــــي" بالتوثيق الكامل   -7

والدقيق لكافة العمليات التشـخيصـية والعلاجية التي تمخارس في الوحدة  
ــامل لكل مراجع وحفظه   ــرورة إعداد تقييم مبدئي شـــ أو المجمع، مع ضـــ
في ملفه. وفي حال الحاجة إلى تصــوير الجلســة العلاجية لتوثيقها ضــمن 

ة للمعال أو لغرض تعليمي، يشــــترط الحصــــول على  الســــاعات التدريبي
 موافقة خطية مسبقة من المراجع.
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 معال نفسي أول
ــي أول" بجميع المهام التي   -1 ــمى "معال نفسـ ــل على مسـ يقوم الحاصـ

يباشـــــرها الحاصـــــل على مســـــمى "معال نفســـــي"، بالإضـــــافة إلى المهام  
 الإشرافية والفنية العليا المنصوص عليها في هذا القرار.

يخعد الحاصـل على مسـمى "معال نفسـي أول" أعلى مسـتوى مهني  -2
ــارات   ــتشــ ــي والاســ ــأة تقديم العلاج النفســ في الســــلم الفني داخل منشــ
ــية في القطاع الطبي الحكومي أو القطاع الطبي الأهلي، وعندما   النفســــــــ
ــأة في القطاع الطبي الأهلي يتحمل   ــاحب ترخيص المنشـــــ يكون هو صـــــ

العلاجية النفســــــــــية، ويمنع أن يكون  الإشــــــــــراف على جودة الخدمات  
 وجوده صورياً أو شكلياً أو لمجرد استيفاء متطلبات الترخيص. 

ــؤولية الفنية   -3 ــي أول" المسـ ــمى "معال نفسـ ــل على مسـ يتولى الحاصـ
العليـا عن الخـدمـات العلاجيـة النفســـــــــــيـة المقـدمـة داخـل منشـــــــــــأة تقديم  
العلاج النفســــــي والاســــــتشــــــارات النفســــــية في القطاع الطبي الحكومي  
والقطــاع الطبي الأهلي بالأخص إذا كــان هو صــــــــــــاحــب الترخيص في  

ــة  القطاع الطبي الأهلي، ويشـــمل   ذلك الإشـــراف على ســـلامة الممارسـ
التزام   المهنيــــة، ومراجعــــة كفــــاءة الإجراءات العلاجيــــة، والتــــأكــــد من 

 العاملين بالضوابط المهنية والأخلاقية المعتمدة.
يشـمل نطاق عمله أيضـاً تقديم خدمات الإشـراف على الجلسـات   -4

العلاجيـة المطلوبـة لاســـــــــــتيفـاء متطلبـات الخبرة الإكلينيكيـة الخـاضـــــــــــعـة  
 للإشراف للمعالجين النفسيين، وفق الضوابط المعتمدة.

ــية الإكلينيكية   -5 ــمل نطاق عمله إجراء التقييمات النفســــــ كما يشــــــ
ــع الخطط العلاجية، وتقديم العلاج   ــياغة الحالات، ووضـــ المتقدمة، وصـــ
النفســــــي للحالات التي تدخل ضــــــمن اختصــــــاصــــــه، ومتابعة الحالات  

 المعقدة أو التي تستدعي مستوى أعلى من الخبرة المهنية.
يلتزم الحاصــــــل على مســــــمى "معال نفســــــي أول" بالتوثيق المهني  -6

الدقيق، واعتماد ما يلزم من التقارير الفنية والخطط العلاجية، واعتماد 
 التقارير النفسية والاختبارات، وكتابة واعتماد ملخصات الجلسات.

يجب أن تخلو التقارير النفسـية وملخصـات الجلسـات الصـادرة عن  -7
الحاصــل على مســمى "معال نفســي أول" في القطاع الطبي الأهلي من  
التوصـــيات ذات الأثر القانوني أو التشـــريعي، ســـواء صـــدرت من تلقاء  
نفســــــــــه أو بناءً على طلب المراجع أو من يمثله قانونًا. وفي حال طلب  

قانوني أو تشريعي، فيجب تحويل المراجع أو من  أي توصيات ذات أثر  
يمثله قانوناً إلى مركز الكويت للصــــــحة النفســــــية التابع لوزارة الصــــــحة  

 لكتابة هذه التوصيات.
يمتد دور الحاصــل على مســمى "معال نفســي أول" إلى ضــمان أن   -8

ــأة تقـــديم العلاج النفســـــــــــي   تكون الخـــدمـــات المقـــدمـــة داخـــل منشـــــــــــ
والاســـتشـــارات النفســـية في القطاع الطبي الأهلي متوافقة مع متطلبات  
الفعلي   الوجود  على  ــاً  ــائمــ قــ الفني  الإشـــــــــــراف  الترخيص، وأن يكون 

ولا يقتصـــــــــــر دوره على العمـل العلاجي المبـاشـــــــــــر.    والمتـابعـة الحقيقيـة،
 ويخثبت ذلك من خلال الوصف الوظيفي المعتمد.

 "مساعد محلل سلوك تطبيقي"
يختص بتنفيــذ الخطــة العلاجيــة المعتمــدة من قبــل الحــاصــــــــــــل على  -1

 مسمى "محلل سلوك تطبيقي" مرخص.
يلتزم بتنفيـذ الإجراءات العلاجيـة المحـددة، ولا يحق لـه إجراء تقييم   -2

أولي أو تعديل البرنامج الســــلوكي دون إشــــراف وموافقة الحاصــــل على  
 مسمى "محلل سلوك تطبيقي" مرخص.

يقوم بجمع البيـانات اليوميـة عن أداء الحـالـة وتوثيقهـا إلكترونيـاً عبر  -3
النظـام المعتمـد بالمركز، بمـا يشـــــــــــمـل تســـــــــــجيـل الأداء والســـــــــــلوكيـات  

 والاستجابات.
يرفع التقـارير الـدوريـة، ويضـــــــــــمن أن تكون البيـانات قـابلـة للتتبع   -4

 والمراجعة.
ــة التقـدم   -5 ــارك في الاجتمـاعـات الإشـــــــــــرافيـة الـدوريـة لمنـاقشـــــــــ يشـــــــــ

 العلاجي.
 "محلل سلوك تطبيقي أول" أو "محلل سلوك تطبيقي"

يقوم بعمل جميع مهام الحاصــــــل على مســــــمى "مســــــاعد محلل ســــــلوك 
 تطبيقي" بالإضافة إلى:

تولى المســـــــــــؤوليـة المهنيـة الكـاملـة عن التقييم الســـــــــــلوكي للحـالـة،   -1
 (.Initial Assessmentوإجراء التقييم الأولي )

القيام بجمع وتحليل البيانات الســــــــلوكية باســــــــتخدام أدوات تقييم   -2
 معتمدة، مثل:

A. برنامج تقييم معالم السلوك اللفظي وتحديد المستوى التعليمي 
Verbal Behavior Milestones Assessment 

and Placement Program- VBMAPPK 
B. تقييم المهارات الأساسية للغة والتعل م 
  Assessment of Basic Language and 

Learning Skills - ABLL  
C. نموذج دنفر للتدخل المبكر 

Early Start Denver Model- ESDM. 
D. .ًأي أدوات قياس أخرى معترف بها علميا 
يحــدد الأهــداف العلاجيــة بالتعــاون مع الأســـــــــــرة والفريق متعــدد   -3

 التخصصات.
 Individualizedيقوم بإعــداد برنامج التــدخــل الفردي ) -4

Intervention Program - IIP  متضــــــــــمناً الأهداف )
قصـــــــــــيرة وطويلـــة المـــدى والإجراءات العلاجيـــة المبنيـــة على التحليـــل  

 الوظيفي للسلوك.
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يشـرف إشـرافاً مهنياً مباشـراً على الحاصـلين على مسـمى "مسـاعد   -5
ــمان الالتزام بالخطة   ــلوك تطبيقي"، ويتابع تطبيق البرامج وضـــــ محلل ســـــ

 المعتمدة.
يعقــد اجتمــاعــات إشـــــــــــراف دوريــة موثقــة، ويقوم بتحليــل بيــانات  -6

 التقدم بشكل منتظم وإجراء التعديلات العلاجية عند الحاجة.
ــة في تحليـل الســـــــــــلوك التطبيقي،   -7 يعتمـد التقـارير الـدوريـة الخـاصـــــــــ

 ويشارك في الاجتماعات مع أولياء الأمور لمناقشة التقدم العلاجي.
ــراف المهني على تكامل الخدمات المقدمة   -8 ــيق والإشــــــ يتولى التنســــــ

داخل المركز، بما في ذلك خدمات علاج النطق واللغة والعلاج بالعمل  
 والعلاج الطبيعي، دون أن يمارس تخصصاتها مباشرة.

ســابعاً: الاشــتراطات والضــوابط الواجب توافرها في المنشــآت الصــحية  
 الأهلية لترخيص مجمع لتقديم العلاج النفسي والاستشارات النفسية

 مواصفات مجمع الاستشارات النفسية: ❖
ــاليـــة، ويخعـــد   ــامـــة التـ ــايير العـ يجـــب أن تتوفر في المجمع الشـــــــــــروط والمعـ

 استيفاؤها شرطاً لازماً لمنح الترخيص واستمراره:
أن يكون موقع المنشــــــأة مناســــــباً ويســــــهل الوصــــــول إليه من قبل  -1

 المراجعين.
توفير غرف مهيأة لمقابلة الحالات، على ألا تقل مسـاحة كل غرفة   -2

ــية، مع توفير  9عن ) ــوصـــ ــم بطابع الهدوء والخصـــ ( متر مربع، وأن تتســـ
 الإضاءة والتهوية المناسبة.

ألا يقل عدد الغرف المخصــصــة لتقديم الخدمة عن غرفتين، ويجوز   -3
 زيادتها بما يتناسب مع طبيعة ونوع الخدمات المقدمة.

نظام المعلومات والســجلات الطبية النفســية: تلتزم المنشــأة بتوفير   -4
نظـام معلومـات يتنـاســـــــــــب مع حجم العمـل، يتيح تســـــــــــجيـل المواعيـد  
والاسـتعلامات. كذلك توفير نظام متكامل لإدارة السـجلات والملفات  
النفســـــية للمراجعين، ســـــواء كانت ورقية أو إلكترونية، وفقاً للضـــــوابط  

للسـجلات الطبية المعتمدة من وزارة الصـحة والجهات    والمعايير المنظمة
المختصــــة. ويشــــمل ذلك ضــــوابط حفظ الســــجلات، وســــريتها، ومدة  
الاحتفــاظ بهــا، وآليــة إتلافهــا، وحق الاطلاع عليهــا أو تزويــد نســـــــــــخ  
منها، وذلك وفقاً للأنظمة المعمول بها. كما يجب أن تكون الســجلات  

ن يتضـــــــــــمن التوثيق البيـــانات  منظمـــة وقـــابلـــة للمراجعـــة والتـــدقيق، وأ
ــادية،   ــية، والخطط العلاجية أو الإرشــــ ــية، والتقييمات النفســــ الأســــــاســــ
وتطور الحالة، وأي تدخلات أو ملاحظات مهنية، وذلك وفق الأصول 
المهنية المعتمدة. وتلتزم المنشــأة باتخاذ التدابير الفنية والتنظيمية اللازمة  

لوصــول غير المصــرح به، بما لحماية الســجلات من الفقد أو التلف أو ا
ــول،   ــلاحيات الوصـ في ذلك أنظمة الحفظ الإلكتروني الآمنة، وإدارة صـ

 وضمان سرية المعلومات.
توفير صـــالة اســـتقبال وانتظار مناســـبة، ودورات مياه، بما يتناســـب  -5

 مع حجم العمل وطبيعة المراجعين.

ــركات التأمين المرخص لها  -6 ــاري لدى إحدى شــ توفير عقد تأمين ســ
ــة في الدولة، يغطي الأخطار الناجمة عن  والمعتمدة من الجهات المختصـــ
المباني والأجهزة والآلات والمعدات، على أن يشمل المرضى، والمرافقين  

 والعاملين والزائرين. 
يخشــــترط أن يكون طالب الترخيص مؤمناً عليه ضــــد أخطار مزاولة   -7

المهنـة وأخطـائهـا لـدى شـــــــــــركـة تأمين مرخص لهـا وفقـاً لأحكـام القوانين  
المعمول بها في الدولة، كما يلتزم صــــــاحب المنشــــــأة الصــــــحية بســــــداد  
ــري ذلك على مزاولي   ــوم التأمين وتجديده لكافة العاملين فيها ويســـ رســـ

 ديها.المهنة الزائرين ل
أمــــاكن الانتظــــار والممرات فقط، مع   -8 توفير كــــاميرات مراقبــــة في 

ــية المعمول بها، على أن يتم الاحتفاظ   ــوصـــــــ ــوابط الخصـــــــ الالتزام بضـــــــ
 بالتسجيلات لمدة لا تقل عن ثلاثة أشهر.

تزويد كل غرفة بوســــيلة طلب مســــاعدة فورية )مثل زر طوارئ أو  -9
نظام إنذار( متصــــــلة بنقطة اســــــتقبال أو إشــــــراف داخل المنشــــــأة، مع  
إبلاغ المراجع بوجودها. ويجب أن تكون الغرف مصـــــــممة بما يضـــــــمن  
ســــهولة خروج المراجع أو المعال في جميع الأوقات، وألا تخغلق الأبواب  

مكانية فتحها من الداخل أو تعيق الوصــــــــول  بأي وســــــــيلة تحول دون إ
إليها عند الطوارئ. كما تلتزم المنشـــــأة بتنظيم العمل بما يضـــــمن وجود 
أحـد العـاملين في نطـاق قريـب يتيح الاســـــــــــتجـابـة الفوريـة عنـد الحـاجـة،  

 وذلك دون الإخلال بسرية الجلسات.
ــع بطاقات تعريفية مهنية   -10 ــأة بوضــــــ يلتزم جميع العاملين في المنشــــــ

واضـحة ومثبتة، تتضـمن الاسـم الكامل، والتخصـص العلمي، والمسـمى 
الوظيفي المعتمد وفق الترخيص المهني، وذلك بما يضـــمن وضـــوح صـــفة  
ــأن طبيعـة الـدور   مقـدم الخـدمـة للمراجعين وعـدم حـدوث أي لبس بشـــــــــ

 المهني لكل مزاول.
 شروط تقديم الاستشارة: ❖
الموافقـة المســـــــــــتنيرة: يلتزم مزاول المهنـة بالحصـــــــــــول على موافقـة   -1

مســـــــــــتنيرة وصـــــــــــريحـة من المراجع قبـل البـدء في تقـديم أي من خـدمـات 
العلاج النفســي أو الاســتشــارات النفســية، تطبيقاً للضــوابط المنصــوص  

بشـــــــــــأن مزاولة مهنـة الطب    2020لســـــــــــنـة    70عليهـا في لقـانون رقم  
المرضـى والمنشـآت الصـحية في هذا الشـأن    والمهن المسـاعدة لها وحقوق

 وطبقاً لنموذج الموافقة المستنيرة المرفق في هذا القرار.
ويســــــــــمح بتقديم الخدمات عن بخعد، وتســــــــــري جميع الضــــــــــوابط   -2

والاشتراطات المنظمة للخدمات الصحية المقدمة عن بخعد الصادرة عن 
ــأة   ــة، ويلتزم مزاول المهنـة والمنشـــــــــ وزارة الصـــــــــــحـة والجهـات المختصـــــــــ
بالامتثال لها. وفي جميع الأحوال، يلتزم مقدم الخدمة بالتحقق من هوية  

ناته، واتخاذ الإجراءات المهنية المناســــــبة لضــــــمان المســــــتفيد، وتوثيق بيا
ســـــــلامته، بما في ذلك وجود خطة للتعامل مع الحالات الطارئة، وذلك  
وفقـاً للضـــــــــــوابط المعتمـدة. ولا يجوز تقـديم الخـدمـة عن بخعـد في الحـالات  
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التي تســـــــــــتلزم تقييمـاً حضـــــــــــورياً أو تـدخلًا طبيـاً عـاجلًا، أو التي تقرر  
 الجهات المختصة عدم ملاءمة متابعتها عن بخعد.

 القوى العاملة في مجمع الاستشارات النفسية: ❖
يشـترط توفير متخصـص بمسـمى "معال نفسـي أول" واحد على الأقل،  
ومســــتوفٍ للمتطلبات المنصــــوص عليها في هذا القرار، على أن يكون  
متفرغاً تفرغاً كاملًا للعمل في مجمع الاســــــــتشــــــــارات النفســــــــية، ويتولى  
الإشـــراف الفني على الخدمات المقدمة وعلى العاملين من مزاولي المهنة  

ــترط أن يعمل في المجمع،  التابعين له   ــل الوظيفي. كما يشــــ ــلســــ في التســــ
بالإضـافة إليه، مزاول مهنة واحد أو أكثر من العاملين في التخصـصات  

 التالية:
 معال نفسي أول )المنصوص عليه في البند ثانياً( -1
 معال نفسي      )المنصوص عليه في البند ثانياً( -2
 المنصوص عليه في البند ثانياً()  اخصائي نفسي -3
4-  ٍ( أول  ــي  ــقـ ــيـ ــبـ ــطـ تـ ــوك  ســـــــــــــلـ ــلــــــل   Senior Appliedمحـ

Behavior Analyst) )ًالمنصوص عليه في البند ثانيا( 
  (  Applied Behavior Analystمحلل سلوك تطبيقي ) -5

 )المنصوص عليه في البند ثانياً(
 Assistant Appliedمســــــــــــاعــد محلــل ســـــــــــلوك تطبيقي -6

Behavior Analyst )ًالمنصوص عليه في البند ثانيا( 
 اخصائي علاج بالعمل )علاج وظيفي(: -7

متخصـــــــــــص مؤهلًا تأهيلًا أكـاديميـاً ومهنيـاً في إعـادة التـأهيـل للحـالات  
التي تعـــاني من صـــــــــــعوبات في أداء المهـــام الحيـــاتيـــة اليوميـــة أو المهـــام 
الوظيفية. ويشــمل هذا المســمى من حصــل على درجة البكالوريوس أو  
مـا يعـادلهـا في مجـال العلاج بالعمـل )العلاج الوظيفي(، بـدرجـة "ممـارس  

لعمل" على الأقل، طبقا للمؤهلات العلمية وســـــــــــنوات الخبرة  علاج با
المنصـــــــــــوص عليها في قرارات ديوان الخدمة المدنية. ويحظر عليه تقديم  

 أي من خدمات العلاج النفسي الإكلينيكي.
 اخصائي السمع والنطق: -8

تشـــــــــــخيص وعلاج   في  ــاً  ومهنيــ ــاً  أكــــاديميــ متخصـــــــــــص مؤهلًا تأهيلًا 
اضـــطرابات الســـمع والتواصـــل واللغة المنطوقة والمكتوبة، ويشـــمل هذا  
المســـــــــــمى من حصـــــــــــل على درجة البكـالوريوس أو ما يعـادلها في مجال 
ــمع والنطق، بدرجة "ممارس سمع ونطق" على   ــطرابات الســــــ علاج اضــــــ

وســـــــنوات الخبرة المنصـــــــوص عليها في  الأقل، طبقا للمؤهلات العلمية  
قرارات ديوان الخــدمــة المــدنيـــة. ويحظر عليـــه تقـــديم أي من خــدمــات 

 العلاج النفسي الإكلينيكي.
أي تخصـــصـــات صـــحية أخرى ذات صـــلة في العلاج النفســـي بعد   -9

أخذ موافقة الجهة الفنية المختصــة وبعد اضــافتها بقرار صــادر من وزير  
 الصحة.

ــلًا على ترخيص في أكثر من   -10 يجوز أن يكون مزاول المهنة حاصـــــــ
تخصص، بحيث يجمع بين تخصصين أو أكثر من التخصصات المنصوص  
عليهــا في البنــد الرابع من هــذا القرار والمتعلق بالقوى العــاملــة، وذلــك  
ــتراطات والمتطلبات المقررة لكل تخصـــص  ــتيفائه لجميع الاشـ ــريطة اسـ شـ

 على حدة.
ــية   -11 ــارات النفسـ ــتشـ ــاحب مدير مجمع الاسـ في حال عدم رغبة صـ

ترخيص مجمع لاســـــتشـــــارات النفســـــية أن يكون مديراً طبياً أو في حال 
كان صـاحب الترخيص شـخصـية اعتبارية وجب تعيين مديراً طبياً يكون  
مسؤولًا عنه فنيًا ويشرف فعليًا على إدارة اعماله وذلك وفقا للضوابط  

 الاتية:
أن يكون بدرجة "معال نفســــــــي أول" حســــــــب الاشــــــــتراطات    11.1

المنصـــــــــــوص عليهـا في هـذا القرار، على أن يكون متفرغـًا تفرغـًا كـاملًا  
 للعمل في مجمع الاستشارات النفسية.

 ألا يكون قد سبق ادانته قضائيًا بجريمة مخلة بالشرف والأمانة. 11.2
 أشهر من كل عام. 9ألا تقل فترة اقامته في الدولة عن  11.3
ألا يكون مـديرا طبيـًـا لأي منشــــــــــــأة صـــــــــــحيــة أو أي فرع من   11.4
 فروعها.
 أن تكون لديه خبرة في مجال الإدارة أو نشاط المجمع. 11.5
 الحصول على موافقة الوزارة المسبقة. 11.6
يجوز أن يعين نائبًا للمدير يعاونه في أداء مهامه وفي حال غياب   11.7

لـــه على أن تنطبق عليـــه ذات   المـــدير الطبي وجـــب أن يكلف نائبـــا 
 الشروط.

ــميات ورخص تحت التدريب في القطاع الطبي   ❖ ــوابط تغيير المســـ ضـــ
 الأهلي:

يخســـــــــــمح لحملــة درجــة البكــالوريوس الراغبين في الحصـــــــــــول على  -1
ترخيص "اخصـائي نفسـي"، والمسـتوفين للاشـتراطات الأكاديمية الخاصـة  
بهـذا المســـــــــــمى وفقـاً لمـا ورد في هـذا القرار، بالحصـــــــــــول على ترخيص  
بمســمى "اخصــائي نفســي متدرب"، وذلك لممارســة مهام الحاصــل على  

ت الإشراف، بهدف استيفاء شرط  مسمى "اخصائي النفسي" ولكن تح
 "الخبرة العملية" تمهيداً للحصول على ترخيص "اخصائي نفسي".

ــائي النفســـــــي المرخص"، الحاصـــــــل على درجة   -2 يخســـــــمح "للأخصـــــ
الماجسـتير أو الدبلوم العالي، والمسـتوفي للاشـتراطات الأكاديمية الخاصـة  
بمسـمى "معال نفسـي"، بالحصـول على ترخيص بمسـمى " معال نفسـي  
متـدرب"، وذلـك لتقـديم خـدمـات العلاج النفســـــــــــي تحـت الإشـــــــــــراف،  

ية" أو شــــرط "التدريب الإكلينيكي  بهدف اســــتيفاء شــــرط "الخبرة العمل
الخاضــع لإشــراف مهني مباشــر"، تمهيداً للحصــول على ترخيص "معال  

 نفسي".
يخســـــــــمح للحاصـــــــــل على درجة الماجســـــــــتير أو الدبلوم العالي أو  -3

الدكتوراه، والمســــتوفي للاشــــتراطات الأكاديمية الخاصــــة بمســــمى "معال  
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ــتيفاء البند رقم   الخاص في    1نفســــي" أو "معال نفســــي أول"، عدا اســ
ــتراطات   ــتوفية للاشــــــ ــول على درجة البكالوريوس المســــــ ــرط الحصــــــ شــــــ
ــول على   ــمح له بالحصـــ ــي ، يســـ ــائي النفســـ ــمى ياخصـــ الأكاديمية لمســـ
ترخيص بمســـــــــــمى " معـال نفســـــــــــي متـدرب"، وذلـك لتقـديم خـدمـات 

ء الاشـتراطات الاكاديمية  العلاج النفسـي تحت الإشـراف، بهدف اسـتيفا
من    7و   6الخاصـة بدرجة البكالوريوس وذلك عن طريق اسـتيفاء البند  

ــمى "معال   ــي أول" و مســـــ ــمى "معال نفســـــ المتطلبات الاكاديمية لمســـــ
نفسي" وذلك من خلال دراسة برنامج تحويل معتمد في علم النفس أو  

 ند.اجتياز المقررات الدراسية الأساسية المشار اليها في الب
يخســــمح للمعال النفســــي المرخص من حملة الماجســــتير أو الدبلوم   -4

العالي بتحويل ترخيصــه إلى ترخيص "معال نفســي أول"، بعد اســتيفائه  
للاشــــــــــتراطات الأكاديمية، وشــــــــــرط الخبرة العملية، وشــــــــــرط التدريب  
الإكلينيكي الخاضـع لإشـراف مهني مباشـر لمسـمى "معال نفسـي أول"،  

ــته لل ــي داخل وذلك خلال ممارســـــ ــارات  علاج النفســـــ ــتشـــــ مجمع الاســـــ
 .النفسية

يخســــمح لحملة درجة البكالوريوس في تخصــــصــــات علم النفس، أو  -5
علم النفس التربوي، أو العلوم الســـــــــلوكية، أو دراســـــــــات الطفولة، أو  
ــة، أو الخدمة الاجتماعية، أو العلاج الطبيعي، أو العلاج   التربية الخاصـ
المهني، أو علاج اضــــطرابات النطق والســــمع، أو أي تخصــــص مقارب  

ة أو الحيـاتيـة أو التربويـة، والراغبين في الحصـــــــــــول في العلوم الاجتمـاعيـ
على ترخيص "مســاعد محلل ســلوك تطبيقي"، والمســتوفين للاشــتراطات  
الأكاديمية الخاصــة بهذا المســمى، وغير المســتوفين لشــرط الخبرة العملية  
ــول على   ــر، بالحصـــ ــراف مهني مباشـــ ــرط التدريب الخاضـــــع لإشـــ أو شـــ

رب"، وذلك لممارسـة العلاج  ترخيص بمسـمى "مسـاعد محلل سـلوك متد
ــروط الخبرة أو   ــتيفاء شــ ــراف، بهدف اســ ــلوكي التطبيقي تحت الإشــ الســ
التـدريـب، تمهيـداً للحصـــــــــــول على ترخيص "مســـــــــــاعـد محلـل ســـــــــــلوك 

 تطبيقي".
يخســـــمح للحاصـــــل على مســـــمى "مســـــاعد محلل ســـــلوك تطبيقي"   -6

مرخص، الســــــــاعي للحصــــــــول على ترخيص "محلل ســــــــلوك تطبيقي"،  
والحــاصــــــــــــل على درجــة المــاجســـــــــــتير أو الــدبلوم العــالي، والمســـــــــــتوفي  
ــرط   ــتوفي لشـ ــمى، وغير المسـ ــة بهذا المسـ ــتراطات الأكاديمية الخاصـ للاشـ

شــــراف مهني مباشــــر"،  "الخبرة العملية" أو شــــرط "التدريب الخاضــــع لإ
بالحصــول على ترخيص بمســمى "محلل ســلوك تطبيقي متدرب"، وذلك  
لممارســـــة العلاج الســـــلوكي التطبيقي تحت الإشـــــراف، بهدف اســـــتيفاء  
 شرط التدريب، تمهيداً للحصول على ترخيص "محلل سلوك تطبيقي".

يخســـمح لأعضـــاء هيئة التدريس الحاصـــلين على درجة الدكتوراه في  -7
أحـد مجـالات علم النفس أو علم النفس التربوي، والعـاملين في جـامعـة  
حكومية أو مؤســســة أكاديمية عليا معتمدة من الجهاز الوطني للاعتماد  
الأكاديمي في دولة الكويت، والمسـتوفين للاشـتراطات في بند المتطلبات  

ــاعين  الاكـاديميـة وبنـد متطلبـات الخبرة العمليـة وفق هـذا القرار، والســـــــــ
للحصـول على ترخيص "معال نفسـي" بالحصـول على ترخيص بمسـمى  
"معال نفســي متدرب"، والســماح للســاعين في الحصــول على ترخيص  
"معـال نفســـــــــــي أول" بالحصـــــــــــول على ترخيص "معـال نفســـــــــــي أول  

لجلســــــات في شــــــرط "التدريب  متدرب"، وذلك بهدف اســــــتيفاء عدد ا
الإكلينيكي الخاضع لإشراف مهني مباشر" الخاص بكل مسمى، تمهيداً  

 للحصول على الترخيص.
يخســـمح لأعضـــاء هيئة التدريس الحاصـــلين على درجة الدكتوراه في  -8

النفس   علم  أو  التربوي  النفس  علم  أو  النفس  علم  مجــــــالات  أحــــــد 
ــة   ــسـ ــة، والعاملين في جامعة حكومية أو مؤسـ ــي أو التربية الخاصـ المدرسـ
أكـاديميـة عليـا معتمـدة من الجهـاز الوطني للاعتمـاد الأكـاديمي في دولـة  

 للاشـــتراطات الواردة في بند المتطلبات الاكاديمية  الكويت، والمســـتوفين
وبند متطلبات الخبرة العملية وفق هذا القرار، والســـــــــاعين للحصـــــــــول  
ــلوك تطبيقي" بالحصـــــول على ترخيص بمســـــمى   على ترخيص "محلل ســـ
"محلل ســـــلوك تطبيقي متدرب"، والســـــماح للســـــاعين منهم للحصـــــول  

على ترخيص "محلل    على ترخيص "محلل سـلوك تطبيقي أول" بالحصـول
ســلوك تطبيقي أول متدرب"، وذلك بهدف اســتيفاء عدد الجلســات في  
شــرط "التدريب الخاضــع لإشــراف مهني مباشــر" الخاص بكل مســمى،  

 تمهيداً للحصول على الترخيص. 
في كـل الأحوال، لا تزيـد مـدة التراخيص الممنوحـة للمتــدربين عن  -9

ســـــــــــنتين، ويمكن تجديدها ولمرة واحدة لمدة ســـــــــــنة في حال ثبت جدية  
ــة   المتـدرب في اســـــــــــتيفـاء المتطلبـات، وأخـذ رأي الجهـة الفنيـة المختصـــــــــ

 وبموافقة إدارة التراخيص الصحية.
يلتزم العـــاملون الخـــاضـــــــــــعون للتـــدريـــب في جميع المســـــــــــميـــات   -10

بالإفصــــــاح الواضــــــح عن حالتهم التدريبية، من خلال بطاقات تعريفية  
تبين صـفة "تحت التدريب"، مع ضـرورة إبلاغ المراجعين صـراحةً بطبيعة  
هذه الصــــــفة قبل تقديم الخدمة. ويشــــــمل ذلك الحصــــــول على موافقة  

ى اسـتخدام بيانات الجلسـات لأغراض  مسـبقة ومسـتنيرة من المراجع عل
اسـتيفاء متطلبات "الخبرة العملية" أو "التدريب الخاضـع لإشـراف مهني  
مباشـر"، وذلك دون الإخلال بمتطلبات السـرية المهنية وحماية البيانات  

 وفق الأنظمة المعمول بها.
 عاشرا: الممارسات المهنية المحظورة

ظر على أي شـــــــــــخص، بـما في ذلـك المتـدربين في علم النفس أو  -1 يحخ
الطلبـة، أن يخعر ف نفســـــــــــه أو يقـدمهـا للغير على أنه معـال نفســـــــــــي أو  
معال نفسـي مرخص أو مسـتشـار نفسـي أو مسـتشـار نفسـي  مرخص،  
أو أن يســـتخدم أي وصـــف، أو لقب أو مســـمى أو اختصـــار أو توقيع  

ئل التواصـل، بما يفيد أو يوحي بأنه  أو بطاقة تعريفية أو وسـيلة من وسـا
مؤهل لتقديم الخدمات المهنية النفســـــية، أو أن يمارس العلاج النفســـــي  
أو الاسـتشـارات النفسـية أو التدريب أو الإشـراف في هذا المجال، سـواء  
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ــيلة أخرى، ما لم يكن   ــي أو عن بخعد أو عبر أي وسـ ــخصـ ــور الشـ بالحضـ
 حاصلًا على ترخيص مهني صادر من إدارة التراخيص الصحية.

ولا يجوز لأي شـــــــــــخص أو جهـة بمـا في ذلـك مراكز التـدريـب أو  -2
مراكز تقديم الاسـتشـارات الاجتماعية أو الاسـرية أو التربوية أو الأفراد  
ــات الإلكترونيـة، تقـديم أو الإعلان أو الترويج أو إتاحـة أي   أو المنصـــــــــ
خدمات أو برامج أو دورات أو ورش عمل، بأي وســـيلة كانت، ســـواء  

قابل، متى تضمنت أو كان من شأنها أو يخفهم منها أنها  بمقابل أو دون م
تدخل ضـــمن نطاق الخدمات المهنية النفســـية المنصـــوص عليها في هذا  
القرار، سـواء بصـورة صـريحة أو ضـمنية، مباشـرة أو غير مباشـرة، إلا من  
خلال مزاول مهنة مرخص، وضـــمن منشـــأة صـــحية مرخصـــة من وزارة  

ــ ــارات النفســ ــتشــ ية، ووفق حدود الترخيص المهني  الصــــحة لتقديم الاســ
 المعتمد.

ويشــمل هذا الحظر جميع الأنشــطة التي تخقدم تحت أي مســمى أو  -3
 وصف، بما في ذلك على سبيل المثال لا الحصر: 

 (، Life Coachالتوجيه الحياتي ) •
( إذا كان  Personal Trainerأو التدريب الشـــــــــخصـــــــــي ) •

 مقروناً بخدمة نفسية،
 أو الإرشاد الحياتي،  •
 أو تطوير الذات،  •
 أو تحسين جودة الحياة،  •
 أو الذكاء العاطفي،  •
 أو تنظيم التفكير أو السلوك، •

متى كـان من شـــــــــــأن تلـك الأنشـــــــــــطـة التـأثير على الحـالـة النفســـــــــــيـة أو  
الســـــــــــلوكيــة أو العــاطفيــة للفرد إلا من خلال مزاول مهنــة مرخص في  
ــتند الى الأدلة   العلاج النفســـــي وضـــــمن برنامج علاجي أو تدريبي مســـ

 العلمية.
ظر اســتخدام أي ألقاب أو توصــيفات، مثل معال نفســي،   -4 كما يحخ

أو مســـــتشـــــار نفســـــي، أو موجه للحياة، أو غيرها من المســـــميات التي  
تفيد أو توحي بتقديم خدمات نفســــية للجمهور، متى كان اســــتخدامها  
في ســــــياق الإعلان أو الترويج أو تقديم الخدمات، بأي وســــــيلة كانت،  

كترونية أو منصـات التواصـل الاجتماعي، وبما  بما في ذلك الوسـائل الإل
يؤدي إلى إيهام الغير بممارســـــــــة خدمات تدخل ضـــــــــمن نطاق العلاج  
 النفسي أو الاستشارات النفسية الخاضعة للترخيص وفق هذا القرار. 

ــيفه، أو  -5 ــاط، أو إعادة توصــ ــمية أي نشــ ولا يخعتد بأي تغيير في تســ
أو استشاري أو تثقيفي أو تنموي،    تجزئته، أو تقديمه تحت غطاء تدريبي

متى كــان محتواه أو مضـــــــــــمونــه أو أثره الفعلي يــدخــل ضـــــــــــمن نطــاق  
الخدمات المهنية النفسية، ويخعتد في تحديد ذلك بحقيقة النشاط وجوهره  

 وآثاره الفعلية، دون الاعتداد بمسماه الظاهري أو بطريقة تقديمه. 

لا يخعتد بأي إعلان أو وسـيلة عرض أو إخلاء مسـؤولية أو صـياغة  -6
ــد بها التحايل على أحكام هذا القرار، ويظل الحظر قائماً  ــكلية يخقصـ شـ
متى تحقق مضـــمون النشـــاط أو أثره، ولو تم تقديمه بصـــورة غير مباشـــرة  

 أو تحت مسميات بديلة أو مضللة.
ــية   -7 ــارات النفســ ــتشــ ظر على مزاولي مهنة العلاج النفســــي والاســ يحخ

وصـــــــــــف أو صـــــــــــرف أي نوع من الأدويـة أو المكملات العلاجيـة، أو  
التـدخل في الخطط الدوائيـة المعتمـدة أو تعـديلهـا، ويقتصـــــــــــر ذلك على  
المزاولين المرخص لهم بذلك وفق نطاق اختصــــــاصــــــهم الطبي وبما تقرره  

ظر عليهم إجراء العلاج  الأنظمة المعمول بها في و  زارة الصــــــــحة. كما يحخ
بالصــدمات الكهربائية، أو اســتخدام أو تطبيق أي من تقنيات التحفيز  

أو مغناطيسـية أو بالترددات الصـوتية أو    العصـبي، سـواء كانت كهربائية
ــراً   ــر تقديم هذه الإجراءات حصــــ ــابهة، ويخقصــــ غيرها من التقنيات المشــــ
ــب   ــب النفســـــــــــي أو طـ الطـ ــاء المرخص لهم في تخصـــــــــــص  على الأطبـ

 الأعصاب، وذلك وفقاً للضوابط المعتمدة.
كما يشـــمل الحظر اســـتخدام بعض الأســـاليب أو المســـميات التي   -8

 قد تستخدم في العلاج النفسي، مثل :
 (، Music Psychotherapyالعلاج بالموسيقى ) •
 (، Drama Psychotherapyأو العلاج بالدراما ) •
• ( الــــعصــــــــــــــبي  الجــــهــــــاز  تــــنــــظــــيــــم   Nervous Systemأو 

Regulation ،) 
 (، Emotional Intelligenceأو تنمية الذكاء العاطفي ) •
 (، Mind Fullnessأو اليقظة الذهنية ) •
• ( الـــتـــحـــولي  بالـــتـــنـــفـــس  الـــعـــلاج   Trasnformationalأو 

Breath ) 
 (، Conscious Breathingأو الوعي التنفسي ) •
  (،Breathworkأو العلاج بالتنفس ) •
• ( التعلق  فـــــك  التنويم  (  Detachment Therapyأو  أو 

 (Hypnotherapyالإيحائي )
إذا تم تقـديمهـا من قبـل أشـــــــــــخـاص غير مرخص لهم بمزاولـة المهنـة، أو  
خارج منشـــأة مرخصـــة، أو على نحو لا يتفق مع المعايير المهنية المعترف  

 بها.
وتســـري جميع أحكام الحظر المذكورة أعلاه بصـــرف النظر عن أي   -9

ــادر من أي جهة أخرى داخل أو   ــريح أو اعتماد صـــــــ ترخيص أو تصـــــــ
خارج دولة الكويت، ولا يجوز الاستعاضة به عن الترخيص الصادر من  
ــحة لتقديم خدمات تدخل ضــــــــــمن نطاق الخدمات المهنية   وزارة الصــــــــ

 النفسية.
ظر على الكافة تقديم أي خدمات نفســـــية تحت مســـــمى   -10 كما يحخ

العلاج النفسـي أو الاسـتشـارات النفسـية إذا كانت لا تسـتند إلى أسـس  
ــة أو كانت   علمية أو مهنية معترف بها من قبل الجهات الفنية المختصـــــــ
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تندرج ضـمن ممارسـات غير قائمة على أدلة علمية معتمدة، أو تتضـمن 
ــا على علاج   ــدرتهـ ــدم على نحو يوحي بقـ الترويج للوهم الطبي، أو تخقـ
ــند مهني، أو تعتمد على مفاهيم أو   ــية دون ســــــ ــطرابات النفســــــ الاضــــــ
ممـــارســـــــــــــات زائفـــة أو وهميـــة أو غير علميـــة، وذلـــك بغض النظر عن 

قة تقديمها أو الترويج لها، وهذه الانشـطة  المسـميات المسـتخدمة أو طري
 ( على سبيل المثال لا الحصر.3موضحة في الملحق رقم )

 احكام عامة
ــية   -1 تمخنح مكاتب العلاج النفســــي وشــــركات الاســــتشــــارات النفســ

الحاصــلة على تراخيص ســارية المفعول من وزارة التجارة، والتي باشــرت  
ــدار التراخيص من وزارة الصـــــــــــحـة قبـل تاريخ   في اتخـاذ إجراءات إصـــــــــ

( أشهر تبدأ من تاريخ صدوره،  6صدور هذا القرار، مهلة قدرها ستة )
توفيق أوضــــــــــــاعهــا واســـــــــــتيفــاء جميع  وذلــك لاســـــــــــتكمــال إجراءات  

ــر في   ــتراطات والمتطلبات الواردة فيه. أما المنشــــــآت التي لم تباشــــ الاشــــ
ــدار التراخيص من وزارة الصـــحة قبل تاريخ صـــدور   اتخاذ إجراءات إصـ
هذا القرار، فيجب عليها التوقف عن مزاولة أي نشــــــــاط يتعلق بتقديم  

ــية فوراً. ويخعد مخالفة لأحكام ق ــنة  70انون رقم )الخدمات النفســــ ( لســــ
بشـأن مزاولة مهنة الطب والمهن المسـاعدة لها وحقوق المرضـى   2020

والمنشــآت الصــحية كل من يســتمر في تقديم أي خدمات تندرج ضــمن 
ــول على الترخيص اللازم من وزارة   ــية دون الحصـ نطاق الخدمات النفسـ
الصــــحة، ويخضــــع مرتكب ذلك للمســــاءلة واتخاذ الإجراءات القانونية  

 قه وفقاً لأحكام القوانين واللوائح المعمول بها.بح
تخطبق الاشـــــــــــتراطـات الواردة في هـذا القرار بشــــــــــــأن مزاولي مهنـة  -2

العلاج النفسـي على جميع المعالجين والاخصـائيين النفسـيين العاملين في  
كافة المنشـآت الطبية الأهلية، بما في ذلك مجمع الاسـتشـارات النفسـية  
والعيادات الخاصــــــة والمســــــتوصــــــفات والمراكز الطبية والمســــــتشــــــفيات  

 صدار تراخيص المزاولة لهم.الأهلية عند ا
ــي في القطاع الطبي الأهلي،   -3 يلتزم جميع مزاولي مهنة العلاج النفسـ

ــلين على تراخيص   ــيين، الحاصــ ــائيين نفســ ــيين أو اخصــ من معالجين نفســ
ــاعهم بـما يتوافق مع   ــاريـة قبـل صـــــــــــدور هـذا القرار، بتوفيق أوضـــــــــ ســـــــــ
الاشـــــــــتراطات الواردة فيه، وذلك عند أي إجراء لاحقا على إصـــــــــدار  

  أو نقلًا أو تغييرا للمسمى.ترخيصه، سواء كان تجديداً 
الطبي  -4 القطــــــاع  في  النفســـــــــــي  العلاج  مهنــــــة  مزاولي  جميع  يلتزم 

الحكومي، من معالجين نفســـيين أو اخصـــائيين نفســـيين، الحاصـــلين على  
تراخيص سارية قبل صدور هذا القرار، بتوفيق أوضاعهم بما يتوافق مع  

( شـــــــهراً من تاريخ صـــــــدور هذا  18الاشـــــــتراطات الواردة فيه خلال )
 القرار.

ــة المنصـــــــــــوص  -5 ــات المهن ــة بجميع آداب وأخلاقي يلتزم مزاول المهن
، وذلـك وفقـاً لمـا ورد في  2020( لســـــــــــنـة  70عليهـا في القـانون رقم )

( من القانون المشــــار إليه وفي القرار الوزاري  9الفصــــل الثالث، المادة )
 المنظم لذلك.

تســـــــــري على المنشـــــــــآت الصـــــــــحية ومزاولي المهنة كافة القرارات   -6
واللوائح المنظمة للاشـــــــــــتراطات الفنية الواجب توافرها في المنشـــــــــــآت 
الصـــــــــــحيــة وفي مزاولي المهنــة، وذلــك بمــا لا يتعــارض مع أحكــام هــذا  

 القرار.
يلتزم مزاول المهنـة بالمحـافظـة التـامـة على ســـــــــــريـة جميع المعلومـات   -7

والبيانات المتعلقة بالمراجعين، بما في ذلك البيانات الشخصية والصحية  
والنفســية، وأي معلومات يتم الحصــول عليها أثناء تقديم الخدمة المهنية  
أو بســــــببها، ويحظر عليه إفشــــــاء أي منها أو تمكين الغير من الاطلاع  

ليها بأي وســــــــيلة كانت. ويمتد هذا الالتزام ليشــــــــمل جميع أشــــــــكال  ع
ورقية أو إلكترونية أو مســـــجلة صـــــوتياً أو مرئياً،  التوثيق، ســـــواء كانت 

كما يظل واجب السرية قائماً حتى بعد انتهاء العلاقة المهنية. ولا يجوز  
ــاح عن هـذه المعلومـات إلا في الحـدود التي يجيزهـا القـانون، أو   الإفصـــــــــ
بنـاءً على موافقـة صـــــــــــريحـة ومســـــــــــبقـة من المراجع، أو في الحـالات التي  

ماية المراجع أو الغير من خطر محقق، وذلك وفقاً  تقتضـــيها الضـــرورة لح
 للضوابط المنظمة.

يلتزم مزاول المهنة بممارســــــة عمله في حدود اختصــــــاصــــــه العلمي   -8
والمهني المرخص لـــه، ووفقـــاً لمؤهلاتـــه وخبراتـــه المعتمـــدة، ويحظر عليـــه  
القيام بأي أعمال أو ممارسات تتجاوز نطاق هذا الاختصاص. ويشمل 
ــخيص أو تقديم تدخلات   ذلك، على وجه الخصـــوص، حظر إجراء تشـ

ــه المهني، أو تمثل   علاجية في مجالات لا تدخل ضـــمن تأهيله أو ترخيصـ
ظر على   تداخلًا مع اختصـــــاصـــــات مهن صـــــحية أخرى منظمة. كما يحخ
مزاول المهنـة التـدخـل في الجوانـب الطبيـة أو الـدوائيـة أو اتخـاذ قرارات  
ــاً لـه بـذلـك وفقـاً للأنظمـة   علاجيـة ذات طـابع طبي، مـا لم يكن مرخصـــــــــ

 المعمول بها.
تخضـــــع جميع المخالفات لأحكام هذه اللائحة المتعلقة بالمنشـــــآت  -9

ــوص  ــحية ومزاولي المهنة للإجراءات والجزاءات والتدابير المنصــــــــ الصــــــــ
 .2020لسنة  70عليها في قانون 

للوزارة الحق في رفض طلبات اصـــدار أو تجديد تراخيص المزاولة   -10
 وفقاً لمقتضيات المصلحة العامة التي يقررها الوزير.

 ( المقررات في مجال التشخيص والعلاج النفسي: 1ملحق رقم )
ــد بالمقرر الـدراســـــــــــي المـادة   لأغراض تطبيق أحكـام هـذا القرار، يخقصـــــــــ

-Courseالعلميــة التي يتم تــدريســـــــــــهــا ضـــــــــــمن نظــام المقررات )
based System  في مؤســســة تعليمية معتمدة، وبصــورة منتظمة )

داخل إطار أكاديمي منضبط قائم على التعليم المباشر، وبمشاركة فعلية  
 من أعضاء هيئة التدريس ووجود طلبة مسجلين في البرنامج.

ويخقصـــد بالنظام الفصـــلي أن تكون مدة الفصـــل الدراســـي تقارب أربعة  
ــلي الخريف أو الربيع، ونحو شـــــــهرين في الفصـــــــل  4) ( أشـــــــهر في فصـــــ
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ــطة تعليمية منتظمة واختبارات   ــمن المقرر أنشـــ ــيفي، على أن يتضـــ الصـــ
 وتقييمات رسمية.

ويشـــــــــــترط لاعتـداد المقرر الـدراســـــــــــي أن يكون قـائمـاً على نظـام تقييم  
ــة أو حرفيــة   ــه درجــات أو تقــديرات رقمي أكــاديمي معتمــد، تمخنح بموجب
قابلة للمفاضـــــــلة، وأن تكون هذه البيانات مثبتة في كشـــــــف الدرجات  

(. ولا يخعتـد بأي مقرر حـاصـــــــــــل على تقـدير  Transcriptالرسمي )
(Pass( أو )Waived أو مـــا في حكمهمـــا من أنظمـــة تقييم لا )

تقوم على درجــات معيــاريــة، أو التي تعتمــد على اجتيــاز شـــــــــــكلي أو  
 حضور عام دون نظام دراسي منتظم.

ــته فعلياً داخل المؤســـــــســـــــة   كما يشـــــــترط أن يكون المقرر قد تم دراســـــ
( مــبــــــاشــــــــــــر  تــعــلــيــم  خــلال  مــن   In-person orالــتــعــلــيــمــيــــــة، 

synchronous structured instruction  ولا يخعتد ،)
بالمقررات غير النظامية أو التي لا تسـتوفي متطلبات الدراسـة الأكاديمية  

 المنظمة.
ولأغراض احتســـــــــاب المقررات، يجب ألا يقل عبء المقرر الواحد عن 

( ســـاعات دراســـية  3( وحدات دراســـية، أو ما يعادل ثلاث )3ثلاث )
ــر ) ــبوعياً، ولمدة لا تقل عن أربعة عشــ ــر ) 14أســ ــتة عشــ (  16( إلى ســ

( ســـــــــاعة دراســـــــــية  42أســـــــــبوعاً، وبإجمالي لا يقل عن اثنتين وأربعين )
 معتمدة.

( الأرباع  نظــــــام  وفق  المقـررات  دراســــــــــــــــة  حــــــال   Quarterوفي 
System تتم معادلة الوحدات الدراسية بحيث يتساوى المقرر ذو ،)
(  3( وحــدة في نظــام الأرباع مع المقرر ذو الثلاث ) 4.5أربع ونص )

 وحدات في النظام الفصلي.
(، فإن  Year Systemأما في حال الدراسـة وفق نظام السـنوات )

( وحدات دراسـية تعادل مقررين دراسـيين في النظام الفصـلي،  6سـت )
 ( وحدات لكل مقرر.3بواقع ثلاث )

وفيمــا يتعلق بالجــامعــات التي تتبع النظــام البريطــاني، فــإن المقرر الــذي  
ــر ) ــي 10يعادل عشــــ ( وحدات في هذا النظام يخعد مكافئاً لمقرر دراســــ

ــلي بواقع ثلاث ) ( وحدات، بينما المقرر الذي  3واحد في النظام الفصـ
( وحدة يخعد مكافئاً لمقررين دراســـــــــيين في النظام  20يعادل عشـــــــــرين )

 ( وحدات لكل مقرر.3بواقع ثلاث ) الفصلي،
  أولا: المجالات الأساسية في التشخيص والعلاج النفسي

ــخــــــيــــــص   .1 والــــــتشــــــــــــــ الامــــــراض  في  ــيــــــة  ــاســــــــــــــ أســــــــــــــ مــــــقــــــررات 
(Psychopathology and Diagnosis) 

- Psychopathology 
- Clinical Psychopathology 
- Adult Psychopathology 
- Child and Adolescent Psychopathology 
- Diagnosis of Mental Disorders 
- ICD or DSM Diagnosis and Classification 

- Differential Diagnosis in Clinical Psychology 
- Psychiatric Diagnosis 
- Abnormal Psychology 
- Mental disorder’s diagnoses 
- Pathological Psychology 
- Developmental Psychopathology 
- Childhood Psychopathology 
- Developmental Disorders 
- Health Psychology 

مقررات أســاســية في علم النفس الإكلينيكي أو الإرشــادي والمقابلة   .3
 الإكلينيكية وصياغة الحالة 

(Clinical / Counseling Psychology, Interviewing, 
and Case Formulation) 

- Clinical Psychology 
- Counseling Psychology 
- Clinical Interviewing 
- Case Formulation 
- Therapeutic Relationship and Alliance 
- Helping Skills in Counseling 
- Foundations of Counselling 
- Foundations of Clinical Psychology 
- Mental Health Counseling 

 مقررات الأسس العصبية للعلاج النفسي أو علم الادوية النفسية .4
(Neuroscience Foundations and 

Psychopharmacology) 
- Neuropsychology 
- Biological Bases of Behavior 
- Biological Psychology 
- Behavioral Neuroscience 
- Brain and Behavior 
- Neurobiology of Mental Disorders 
- Clinical Neuropsychology 
- Psychopharmacology 
- Drugs and Behavior 
- Cognitive Neuroscience 
- Cognitive neuropsychology 
- Physiological Psychology 
- Affective Neuroscience 

مقررات اســاســية في أســاليب العلاج النفســي أو الإرشــاد النفســي   .5
 المبنية على الدليل
(Evidence-Based Psychotherapy and 

Counseling Approaches ) 
- Psychotherapy 
- Theories of Psychotherapy 
- Cognitive Behavioral Therapy 



 م  2026/ 16/8  - هـ  1448ربيع الأول  3الأحد               13                السبعونالسنة الثانية و   1804الكويت اليوم العدد  

 

- Psychotherapy Theory and Practice 
- Evidence-Based Psychotherapies 
- Behavioral Therapy 
- Psychodynamic Psychotherapy 
- Evidence-based Interventions 
- Techniques of Psychotherapy 
- Counseling theories 
- Theories in Clinical Psychology 
- Psychotherapy Skills and Techniques 
- Counseling Skills and Techniques 
- Psychoanalytic or Psychodynamic Theory 
- Psychoanalytic Practice  
- Cognitive Behavior Therapy CBT Theories 
and Practice 

ــة المهنية في علم النفس   .6 ــية في الاخلاقيات والممارسـ ــاسـ مقررات اسـ
 الإكلينيكي أو الإرشاد النفسي

(Ethics and Professional Practice) 
- Ethics for Psychologists 
- Ethical and Professional Issues in Clinical 
Practice 
- Ethics in Clinical Psychology 
- Ethics in Counseling 
- Professional Ethics in Psychology 
- Ethical and Legal Issues in Counseling 
- Legal and Ethical Issues in Mental Health 
Practice 
- Professional Practice in Clinical Psychology 
- Professional Issues in Counseling Psychology 
- Ethical Decision Making in Clinical Practice 
- Confidentiality and Professional Boundaries 
- Legal and Procedural Foundations of 
Psychotherapy 
- Ethics Compliance Code 
- Ethical and Professional Practice in 
Counselling 
- Legal and Procedural Foundations of 
Counselling 
- Clinical Professional Orientation 
 ثانيا: مجالات في علم النفس ذات الصلة في العلاج والإرشاد النفسي

 مقررات اضافية ذات صلة في أساليب العلاج النفسي والإرشاد .1
(Additional Courses Related to Mental Health 

Practice) 
- Dialectic Behavior Therapy DBT Theories and 
Practic 
- Mindfulness Therapy 

- Group Psychotherapy 
- Addiction psychotherapy 
- Time-Effective Treatment 
- Psychology of Stress 
- Stress and Trauma 
- Group Counseling 
- Career counseling 
- Multicultural counseling 
- Marriage and Family Counselling 
- Addiction counseling 
- School psychology or counselling 
- Counselling for Children and Adolescents 
- Group work. 
- Group work dynamics. 
- Family Therapy 
- Clinical Practice with Couples 
- Anti-Oppressive Practice in Families and 
Communities 
- Theories and Practice with specific populations 
(LGBT, Children, Adults, Older Adults, etc.) 
- Interpersonal Psychotherapy 
- Acceptance and Commitment Therapy 
- Community Mental Health 
- Crisis Intervention 
- Trauma and Crisis Counseling 
- Suicide Risk Assessment and Intervention 
- Substance Use Disorders Treatment 
- Couples Therapy 
- Trauma-Focused Therapy 
- Motivational Interviewing 
- Social Work in Health Psychology 
- Social Work with Disabled 
- Social Work with People with special needs 
- Social Work with Children 
- Social Work with Families 
- Social Work with Juveniles 

 مقررات اخرى .2
Any course that shows evidence of its content 
being related to psychotherapy. 

ــية في علم النفس ) ــاســــ  Core Domainsثالثا: المجالات الاســــ
in Psychology) 

1. ( الـنـفـس  عـلـم  الى  مــــــدخــــــل   Introduction toمـقـررات 
Psychology) 

- Psychology 
- Introduction to Psychology 
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- Psychological Science 
- Foundations of Psychology 
- General Psychology 

 مقررات في الأسس النظرية والمعرفية لعلم النفس .2
 (Theoretical and Cognitive Foundations of 

Psychology) 
- Systems and History of Psychology 
- History and systems of Clinical Psychology 
- Cognitive psychology 
- Social Psychology 
- Learning and Behavior 
- Sensation and Perception 
- Learning Psychology 

 المقررات الأساسية في الفروق الفردية أو الفئات الخاصة .3
(Individual Differences and Special Populations) 

- Personality Psychology 
- Clinical Personality Psychology 
- Psychology of Individuals with Special Needs 
- Education of Individuals with Special Needs 
- Diversity Issues in Psychology or Clinical 
Psychology 
- Individual Differences 
- Personality Theory 
- Cultural Psychology 
- Cross-Cultural Psychology 
- Psychology of Diversity 
- Psychology of Gender or women psychology 
- Psychology of Disability 

 مقررات في الاختبارات والقياس النفسي .4
(Psychological Testing and Measurement) 

- Cognitive  
- assessments 
- Psychological Assessment 
- Psychological Testing 
- Clinical Assessment 
- Psychometrics 
- Psychometrics in Social Science 
- Psychometrics in Psychology 
- Tests and Measurement 
- Personality Assessment 
- Intelligence Testing 
- Behavioral Assessment 
- Neuropsychological  
- Assessment 
 

 مقررات أساسية في علم نفس النمو وعلم الطفولة .5
(Developmental Psychology and Childhood 

Studies) 
- Developmental Psychology 
- Human Development 
- Lifespan Development 
- Child Development 
- Adolescent Development 
- Autism Spectrum Disorders 
- Learning Disabilities 
- Child Clinical Psychology 
- Psychology of Aging 
- Geropsychology 

في مجـــالات التربيـــة الخـــاصـــــــــــــة وتحليــل    ( المعتمـــد للمقررات2ملحق )
 السلوك التطبيقي:

ــد بالمقرر الـدراســـــــــــي المـادة   لأغراض تطبيق أحكـام هـذا القرار، يخقصـــــــــ
-Courseالعلميــة التي يتم تــدريســـــــــــهــا ضـــــــــــمن نظــام المقررات )

based System  في مؤســســة تعليمية معتمدة، وبصــورة منتظمة )
داخل إطار أكاديمي منضبط قائم على التعليم المباشر، وبمشاركة فعلية  

 من أعضاء هيئة التدريس ووجود طلبة مسجلين في البرنامج.
ويخقصـــد بالنظام الفصـــلي أن تكون مدة الفصـــل الدراســـي تقارب أربعة  

ــلي الخريف أو الربيع، ونحو شـــــــهرين في الفصـــــــل  4) ( أشـــــــهر في فصـــــ
ــطة تعليمية منتظمة واختبارات   ــمن المقرر أنشـــ ــيفي، على أن يتضـــ الصـــ

 وتقييمات رسمية.
ويشـــــــــــترط لاعتـداد المقرر الـدراســـــــــــي أن يكون قـائمـاً على نظـام تقييم  
ــة أو حرفيــة   ــه درجــات أو تقــديرات رقمي أكــاديمي معتمــد، تمخنح بموجب
قابلة للمفاضـــــــلة، وأن تكون هذه البيانات مثبتة في كشـــــــف الدرجات  

(. ولا يخعتـد بأي مقرر حـاصـــــــــــل على تقـدير  Transcriptالرسمي )
(Pass( أو )Waived أو مـــا في حكمهمـــا من أنظمـــة تقييم لا )

تقوم على درجــات معيــاريــة، أو التي تعتمــد على اجتيــاز شـــــــــــكلي أو  
 حضور عام دون نظام دراسي منتظم.

ــته فعلياً داخل المؤســـــــســـــــة   كما يشـــــــترط أن يكون المقرر قد تم دراســـــ
( مــبــــــاشــــــــــــر  تــعــلــيــم  خــلال  مــن   In-person orالــتــعــلــيــمــيــــــة، 

synchronous structured instruction  ولا يخعتد ،)
بالمقررات غير النظامية أو التي لا تسـتوفي متطلبات الدراسـة الأكاديمية  

 المنظمة.
ولأغراض احتســـــــــاب المقررات، يجب ألا يقل عبء المقرر الواحد عن 

( ســـاعات دراســـية  3( وحدات دراســـية، أو ما يعادل ثلاث )3ثلاث )
ــر ) ــبوعياً، ولمدة لا تقل عن أربعة عشــ ــر ) 14أســ ــتة عشــ (  16( إلى ســ

( ســـــــــاعة دراســـــــــية  42أســـــــــبوعاً، وبإجمالي لا يقل عن اثنتين وأربعين )
 معتمدة.

( الأرباع  نظــــــام  وفق  المقـررات  دراســــــــــــــــة  حــــــال   Quarterوفي 
System تتم معادلة الوحدات الدراسية بحيث يتساوى المقرر ذو ،)
(  3( وحــدة في نظــام الأرباع مع المقرر ذو الثلاث ) 4.5أربع ونص )

 وحدات في النظام الفصلي.
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  ( ،Year Systemأما في حال الدراســـــــة وفق نظام الســـــــنوات )
ــيين في النظام  6فإن ســــــــت ) ــية تعادل مقررين دراســــــ ( وحدات دراســــــ

 ( وحدات لكل مقرر.3الفصلي، بواقع ثلاث )
وفيمــا يتعلق بالجــامعــات التي تتبع النظــام البريطــاني، فــإن المقرر الــذي  

ــر ) ــي 10يعادل عشــــ ( وحدات في هذا النظام يخعد مكافئاً لمقرر دراســــ
ــلي بواقع ثلاث ) ( وحدات، بينما المقرر الذي  3واحد في النظام الفصـ

( وحدة يخعد مكافئاً لمقررين دراســـــــــيين في النظام  20يعادل عشـــــــــرين )
 ( وحدات لكل مقرر.3بواقع ثلاث ) الفصلي،

 أولا: المجالات الأساسية في التحليل السلوكي التطبيقي:
 مقررات في الأسس النظرية في تحليل السلوك التطبيقي -1

- Behavior Analysis: Principles, Procedures, and 
Philosophy 
- Principles of Applied Behavior Analysis for 
Special Education 
- The Philosophy of Behaviorism and Learning 
- Behaviorism and Philosophical Foundations of 
Applied Behavior Analysis 
- Theoretical Foundations of Applied Behavior 
Analysis 
- Principles of Applied Behavior Analysis 
- Philosophical Underpinning ABA 
- Concepts and Principles of ABA 
- Radical Behaviorism 
- Experimental Analysis of Behavior 
- History of Behavior Analysis 
- Verbal Behavior (Skinnerian) 

ــلوك   -2 ــع التدخلات والخطط العلاجية في تحليل الســ مقررات في وضــ
 التطبيقي

- Application and Consultation in Applied 
Behavior  
- Analysis 
- Advanced Behavior Analysis 
- Implementing Procedures for Behavior 
Change 
- Behavioral Change Procedures 
- Developing ABA Interventions 
- Application of ABA Skills 
- Functional Communication Training (FCT) 
- Applied Behavior Analysis for Autism 
- Behavior Reduction Strategies 
- Skill Acquisition Programming 
- Applied Behavior Analysis in Schools 
- Behavior Intervention in Schools 
- Behavioral Interventions for special needs 
- Intensive Behavioral Interventions 

ــلوك التطبيقي أو  -3 مقررات في القياس والتقييم الخاص في تحليل الســـ
 مع ذوي الاحتياجات الخاصة

- Assessment in Applied Behavior  
- Analysis 

- Assessment of Young Children with 
Exceptional Needs 
- Assessment in Special Education, Including 
Response to Intervention 
- Educational Tests and Measurement 
- Methods of Evaluation for Special Needs 
- Functional Behavior Assessment 
- Measurement and Treatment Design 
- Single-Case Experimental Design 
- Data Collection and Graphing in ABA 
- Behavioral Assessment and Analysis 
- Psychometrics for Behavioral Practitioners 
- Behavioral Assessment for special  
- needs 

مقررات في الاخلاقيات المهنية في مجال تحليل السلوك التطبيقي أو  -4
 التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة

- Ethics for Behavior  
- Analysts 
- Ethical and Professional Practice in Behavior 
Analysis 
- Legal and Procedural Foundations of Special 
Education 
- Ethics Compliance Code 
- Ethical and Professional Issues in Clinical 
Practice 
- Ethics Code Intensive 
- Ethics in Supervision 
- Professional Conduct in ABA Practice 

مقررات في الإدارة والاشراف على العاملين في مجال تحليل السلوك   -5
 التطبيقي أو العاملين مع ذوي الاحتياجات الخاص

- Supervision of Personnel and Organizational 
Behavior Managem 
- ent 
- Clinical Applications, Supervision, and 
Management 
- Supervision and Management 
- Organizational Behavior Management (OBM) 
Advanced 
- Staff Training and Performance Management 
- Leadership in ABA Services 

 ا: مجالات أساسية في التربية الخاصة:ثاني
 مقررات في المدخل الى تعليم الفئات الخاصة وتصنيف اضطراباتها -1

- Introduction to Students with Exceptional  
- Needs 
- Exceptional Children and Adults 
- Intellectual and Developmental Disabilities 
- Learning Disabilities 
- Severe Disabilities 
- Introduction to Persons with Physical 
Disabilities and Other Health Care Needs 
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- Emotional and Behavioral Disorders 
- Autism Spectrum Disorders 
- Introduction to Autism Spectrum Disorders 
- Autism and Related Disabilities 

 مقررات النمو ومشكلات التواصل والمهارات الاجتماعية -2
- Social Skills Interventions 
- Developmental Psycholinguistics 
- Social Communication Disorders 

وبنـــاء البرامج والتـــدخلات  مقررات التـــدخلات العلاجيـــة المبكرة   -3
 العلاجية

- Positive Behavior  
- Support 
- Early Intervention for Children with 
Disabilities 
- Classroom Behavior Management 
- Treatment and Interventions for Autism 
Spectrum Disorder 
- Advanced Interventions for Autism Spectrum 
Disorders 
- Instructional Strategies for Students with 
Disabilities 
- Evidence-based Teaching for Special Needs 
- Individualized Education Program 
Development 
- Curriculum Development in Special 
Education 
- Instructional Design for Special Needs 
- Differentiated Instruction 
- Literacy Assessment and Intervention in 
Elementary Schools 
- Mathematics Interventions for Students with 
Disabilities 
- Play-Based Interventions 
- Response to Intervention (RTI) Advanced 
- Multi-Tiered Systems of Support (MTSS) 
- Instructional Technology in Special  
- Education 
ثالثا: مجالات في علم النفس ذات الصــــــــلة في العلاج أو الإرشــــــــاد أو  

  التربية الخاصة
- Developmental  
- Psychology 
- Psychopathology 
- Advanced Psychopathology 
- Clinical Psychology 
- Behavioral Disorders in Childhood 
- Child and Adolescent Psychopathology 
- Developmental Psychopathology 
- Lifespan Psychopathology 
- Abnormal Psychology 
- Mental disorder diagnosis 

- Clinical Interviewing 
- Case Formulation in Clinical Psychology 
- Psychotherapy 
- Learning and Cognition 
- Cognitive Psychology 
- Motivation and Emotion 
- Human Development Across the Lifespan 
- Child Development 
- Psychology of Learning 
- Cognitive Behavioral Therapy 
- Behavioral Therapy 
- Child and Family Therapy 
- Intervention Strategies in Clinical Psychology 
- Biological Bases of Behavior 
- Neuropsychology 
- Behavioral Neuroscience 
- Psychopharmacology 
- Intro to Behavioral Neuroscience or 
Physiological Psychology 
- Biological Psychology 
- Health Psychology 
- Psychology of Individuals with Special Needs 
- Trauma-Informed Care 
- Family Systems Therapy 
- Applied Developmental Psychopathology 

 مقررات اخرى -
- Any course that shows evidence that its 

content is related to interventions for 
children with special need. 

ــتند إلى أســــس علمية أو مهنية  3ملحق رقم ) ( الممارســــات التي لا تســ
 معترف بها من قبل الجهات الفنية المختصة

ظر تقديم أي خدمات نفســــــــــية تحت مســــــــــمى العلاج النفســــــــــي أو   يحخ
الاســـتشـــارات النفســـية إذا كانت لا تســـتند إلى أســـس علمية أو مهنية  
معترف بها من قبل الجهات الفنية المختصــــــــة، أو كانت تندرج ضــــــــمن 
ممارســـات غير قائمة على أدلة علمية معتمدة، أو تخقدم على نحو يوحي  

ــط ــند مهني، أو تعتمد  بقدرتها على علاج الاضــ ــية دون ســ رابات النفســ
على مفـاهيم، أو ممـارســــــــــــات زائفـة، أو وهميـة، أو غير علميـة، وذلـك  
بغض النظر عن المســـــــميات المســـــــتخدمة أو طريقة تقديمها أو الترويج  

 لها.
الممارســات التي لا تســتند إلى أدلة علمية معتمدة على ســبيل المثال لا 

 الحصر:
 ( Reiki or Energy Healing)  العلاج بالطاقة والريكي -
 (.Pranic Healingالعلاج البراني ) -
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- ( الحـــيــــــاة  ChiQigongالـــتشـــــــــــــي كـــونـــغ  طــــــاقــــــة  ( وزراعــــــة 
(Cultivation of Life Energy.) 
 دورات توازن طاقة الانوثة والذكورة. -
- ( ــبـــيــــــة  الـــعصـــــــــــ الـــلـــغـــويــــــة   Neuro Linguisticالـــبرمجــــــة 

Programming - NLP.) 
 (.Cognitive Programingالبرمجة المعرفية ) -
 (.Mental Engineeringالهندسة الذهنية والنفسية ) -
 (.Positive Affirmationعلم التوكيديات ) -
- ( الــنــفســــــــــــي  الجــيــني  ــيــط  الــتــنشــــــــــ  PsychoGeneتــفــعــيــــــل 

Activation.) 
( أو  NeuroHolisticالاعداد النفســـي أو العصـــبي الروحي ) -

 تفعيل موجات الدماغ أو موجلات ألفا.
 (.Law of Attractionالعلاج بقانون الجذب ) -
(. أو  Yoga Psychotherapyا )العلاج النفســـــــي باليوغ -

( بالـنـفـس  بالـتـحـكـم  بالــــــديانا  Pranayamaالـعـلاج  الـعـلاج  أو   )
(Dhyana Yoga( ــيــــــة  ــبـ ــقـــطـ بالـ ــعـــلاج  الـ أو   ،)Polarity 

Therapy.) 
- ( بالتـــــأمـــــل  العلاج  Preksha Meditationالعلاج  أو   ،)

( الــــذهني  الأنمــــاط والوضـــــــــــوح   Sudarshanالايقــــاعي وتنــــاغم 
Kriya.) 

النفســـــــــــيــــــة   - الحريــــــة  وتقنيــــــة   EFT  Emotional)العلاج 
Freedom Techniques-.) 

الخــــــط   - بــــــتــــــحــــــلــــــيــــــل   Graphotherapy or)الــــــعــــــلاج 
Handwriting Analysis Therapy.) 

 Body Languageالعلاج النفســــــي بتحليل لغة الجســــــد ) -
& Psycho-corporal Therapy.) 

 (.Time Line Therapyالعلاج بخط الزمن ) -
- ( ــوان  بالألـــ ــعـــــلاج   Chromotherapy or Colorالـــ

Therapy.) 
- ( الأصـــــــــــــوات  ــوجــــــات  مـ أو  بالأصـــــــــــــوات  ــلاج  ــعـ  Soundالـ

Healing)( أو العلاج بالنقر ،Tapping Therapy.) 
 (.Thought Field Therapyالعلاج بحقل الفكر ) -
 العلاج بالذبذبات. العلاج بالموجات -
 (Holistic Therapyالعلاج الروحاني ) -
 العلاج الكوني أو بذور النجوم. -
 (.Astro Projectionالاسقاط النجمي ) -
(، علاج وتنقية الاورا أو حقل Chakraعلاج وتنقية الشــــــاكرا ) -

 (.Auraالطاقة )

- ( والـــكـــريســــــــــــــتــــــالات  بالأحـــجــــــار   Crystal andالـــعـــلاج 
Gemstone Therapy.) 

 التنويم المغناطيسي المسرحي أو الزائف -
(Stage Hypnosis or Pseudoscientific 

Hypnotherapy .) 
 أو غيرها من الممارسات المماثلة. -

ــاليب أو   ــات أو أســـ ــتخدام أو تقديم أي ممارســـ ــمل الحظر اســـ كما يشـــ
برامج ذات طبيعة نفســية أو ســلوكية، متى قخدمت خارج ســياقها المهني  
الصــــــحيح، أو دون اســــــتناد إلى بروتوكولات علاجية معتمدة، أو دون  
تأهيل مهني مناســــب، أو إذا تم تقديمها من قبل أشــــخاص غير مرخص  

ق أحكـام هـذا القرار، أو خـارج منشـــــــــــأة صـــــــــــحيـة  لهم بمزاولـة المهنـة وف
ــية، أو على نحو لا يتفق مع المعايير   ــة لتقديم الخدمات النفســـــــ مرخصـــــــ
ــس علمية قائمة على الأدلة،   المهنية المعترف بها، أو دون الالتزام بأســــــ
أو إذا قخدمت تحت مسـميات بديلة أو عامة بقصـد التحايل، أو ضـمن 

رغم تضـــــــــــمنهــا في حقيقتهــا تــدخلًا  إطــار تــدريبي أو تثقيفي أو تنموي  
نفســياً أو علاجياً، أو إذا تضــمنت ادعاءات مباشــرة أو ضــمنية بعلاج  

 اضطرابات أو أعراض نفسية أو سلوكية دون سند مهني مرخص.
دد نطاق هذا الحظر اســـــــتناداً إلى طبيعة الممارســـــــة ومحتواها الفعلي   ويحخ
والغرض منها والآثار المترتبة عليها، دون الاعتداد بالاســـــم المســـــتخدم  
لها أو بأســـــــلوب تقديمها أو بالإطار الذي تخعرض من خلاله، ويشـــــــمل  

 ذلك على سبيل المثال لا الحصر:
 (.Music Psychotherapyالعلاج بالموسيقى ) -
 (.Drama Psychotherapyالعلاج بالدراما ) -
- ( الــــــعصــــــــــــــــبي  الجــــــهــــــاز   Nervous Systemتــــــنــــــظــــــيــــــم 

Regulation.) 
 (.Emotional Intelligenceتنمية الذكاء العاطفي ) -
 (.Mindfulnessاليقظة الذهنية ) -
- ( ــتــــحــــولي  الــ ــفــــس  ــنــ ــتــ بالــ ــعــــلاج   Transformationalالــ

Breath( ــي  ــنـــــــفســـــــــــــــ ــتـــــ الـــــ الـــــــوعـــــــي  أو   ،)Conscious 
Breathing( أو العلاج بالتنفس ،)Breathwork.) 

 (.Detachment Therapyفك التعلق ) -
 (.Hypnotherapyالتنويم الإيحائي ) -
 أو غيرها من الأساليب ذات الطبيعة النفسية أو السلوكية. -
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